
เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
ล ำดับ ชื่อบทเรียน เครื่องมือวิจัย 

บทเรียนที่ 1  
 

ถอดบทเรียนสถำนกำรณ์กำรแพร่
ระบำดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019  
จังหวัดอุบลรำชธำนี 

 ฐำนข้อมูลโควิด-19 ของหน่วย EOC 
อุบลรำชธำนี  
 

บทเรียนที่ 2  
 

กำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำร
แพร่ระบำดโรคโควิด -19 ของ
ผู้บริหำรทุกระดับ 
 

แบบสัมภำษณ์ผู้บริหำรทุกระดับ  
(Top-down) เกี่ยวกับงำนเฝ้ำระวัง
กำรแพร่ระบำดของโควิด-19 
 

บทเรียนที่ 3 
 

ข้อมูลพ้ืนฐำนกำรเดินทำงและ
สุขภำพของผู้เดินทำงเข้ำมำใน
รำชอำณำจักรไทย พื้นที่จังหวัด
อุบลรำชธำนีและศรีสะเกษ 

แบบสัมภำษณ์ผู้เดินทำงเข้ำ-ออก
รำชอำณำจักรไทย (ต8) 

บทเรียนที่ 4 ควำมรอบรู้ทำงสุขภำพในกลุ่ม
แรงงำนข้ำมชำติ เขตสุขภำพที่ 10: 
กรณีศึกษำพื้นที่ชำยแดนไทย-ลำว-
กัมพูชำ  

แบบสัมภำษณ์เพ่ือประเมินควำมรอบรู้
ในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ใน
แรงงำนข้ำมชำติ 
 

บทเรียนที่ 5 ควำมรอบรู้ทำงสุขภำพในกลุ่ม
แรงงำนข้ำมชำติ เขตสุขภำพที่ 10: 
กรณีศึกษำพื้นที่ชำยแดนไทย-ลำว-
กัมพูชำ 

แบบสัมภำษณ์เพ่ือประเมินควำมรอบรู้
ในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ใน
ประชำชนทั่วไป แรงงำนเคล่ือนย้ำย 
และบุคลำกรกำรแพทย์ 

บทเรียนที่ 6   
 
 
 
 
 
 
 



เครื่องมือวิจัย บทเรียนท่ี 2 
 
 

 
 

ร่างแบบสอบถามเพือ่การวิจัย (IOC) 
 

เรื่อง แบบสอบถำมส ำหรับผู้เชี่ยวชำญที่เกี่ยวข้องเพ่ือศึกษำเรื่อง “กำรประเมินควำมรอบรู้ในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 
ในประชำกรกลุ่มแรงงำนข้ำมชำติ ในเขตสุขภำพ ท่ี 10: กรณีพ้ืนที่ชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ” 

 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถำมฉบับน้ีเป็นส่วนหน่ึงในข้ันตอนกำรศึกษำเรื่อง “กำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำร
แพร่ระบำดของโรคไวรัส โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ ท่ี 10: กรณีพ้ืนที่ชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ” 

2. แบบสอบถำมฉบับมุ่งตรวจสอบ เพ่ือหำค่ำควำมเที่ยวตรงเชิงเน้ือหำ (Content Validity) โดยกำรวิเครำะห์ 
ดัชนีควำมสอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) ของแบบสอบถำมและข้อเสนอแนะ 
ของผู้เชี่ยวชำญเพ่ือน ำไปปรับปรุงแบบสอบถำมให้สมบูรณ์ย่ิงข้ึน 

3. แบบสอบถำมมีทั้งหมด 3 ตอน   
3.1 แบบสัมภำษณ์ผู้บริหำรระดับสงูของจังหวัดอุบลรำชธำนี (ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดอุบลรำชธำนี) กำรประเมินระบบ

กำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในเขตสุขภำพที่ 10 ปี 2564 
3.2 แบบสัมภำษณ์นำยแพทย์สำธำรณสุขจังหวัด อุบลรำชธำนี และจังหวัดศรีสะเกษ กำรประเมินระบบกำรบริหำร

จัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ 2019 ในเขตสุขภำพที่ 10 ปี 2564 
3.3 แบบสัมภำษณ์นำยอ ำเภอ สำธำรณสุขอ ำเภอ และ ผอ.โรงพยำบำล กำรประเมินระบบกำรบรหิำรจัดกำร

สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในเขตสุขภำพที่ 10 ปี 2564 
3.4 แบบสัมภำษณ์เครือข่ำยชุมชน (ผู้น ำชุมชน, ผู้ใหญ่บ้ำน, รพ.สต, อสม, อบต, ชรบ, อปพร, พขร,รถ-เรือรับจ้ำง) 

กำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ 2019 ในเขตสุขภำพที่ 
10 

4. ขอควำมกรุณำผู้ทรงคุณวุฒิหรือท่ำนผู้เชียวชำญ ช่วยพิจำรณำร่ำงแบบสอบถำมว่ำมี 
ควำมสอดคล้องกับกำรประเมินควำมรอบรู้ในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ในประชำกรเป้ำหมำยกลุ่มต่ำงๆหรือไม่ ด้วย
กำรให้คะแนนในแต่ละข้อค ำถำมในระบบ IOC โดยกำรกำรเสนอข้อคิดเห็นในส่วนบรรทัดที่เว้นไว้ให้หน้ำสุดท้ำยของกระดำษ 
หรือท ำกำรแก้ไขในแต่ละบรรทัดหรือประโยรคของเน้ือหำในแบบสัมภำษณ์ได้เช่นกัน 

5. ทีมวิจัยขอควำมกรุณำท่ำนผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชำญ ให้ข้อเสนอแนะหรือควำมคิดเห็นเพ่ิมเติมในประเด็นที่ยัง
ไม่สมบูรณ์โดยกำรเขียนข้อเสนอแนะไว้ท้ำยข้อควำมน้ันๆ 

 
ทีมวิจัยขอขอบพระคุณในควำมกรุณำของท่ำนมำนโอกำสน้ี 

 
ทีมวิจัยกำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสั โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ ท่ี 10:  

กรณีพ้ืนที่ชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ 

แบบสัมภาษณ์ผู้บริหารทุกระดับ  (Top-down) เก่ียวกับงานเฝ้าระวังการแพร้ระบาด

ของโควิด-19 



แบบสัมภาษณ์ 
ผู้บริหารระดับสูงของจังหวัดอุบลราชธานี (ผูว้่าราชการจังหวัดอุบลราชธานี) 

การประเมินระบบการบริหารจัดการสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019  
ในเขตสุขภาพที่ 10 ปี 2564 

1. ข้อมูลส่วนบุคคล 
 ชื่อ-นำมสกุล...................................................................................................................... ............................................ 
 ต ำแหน่ง...................................................................................................................... .................................................. 
 สถำนที่ปฏิบัติงำน (เบอร์โทร, email, line).................................................................................................................. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. นโยบาย การบริหารจัดการโควิด 19 ใน จังหวัด........ แล้วจังหวัดใกล้เคียง  
2.1 ) หน่วยงำนของท่ำนมีส่วนในกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ 2019 ในระดับ
จังหวัดอย่ำงไร 

........................................................................................................................ ............................................................................ 

............................................................................................................................. ....................................................................... 

............................................................................................................................. ....................................................................... 
2.2 ) ปัจจัยน ำเข้ำ (นโยบำย บุคลำกร งบประมำณ) ของกำรด ำเนินงำนในจังหวัดของท่ำน เป็นอย่ำงไร 
 2.2.1 นโยบำย ................................................................................................................ ............................ 

............................................................................................................................................. ....................................................... 
 2.2.2 บุคลำกร ................................................................................................. ......................................................... 
............................................................................................................................. ...................................................................... 

 2.2.3 งบประมำณ............................................................................................................... ....................... 
........................................................................................................... ........................................................................................ 

2.3 ) โครงสร้ำงกำรบริหำร ภำยในหน่วยงำนของท่ำนประกอบด้วยอะไรบ้ำง  
2.3.1 ผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด (มหำดไทย)....................................................................................................... 

............................................................................................................................. ..................................................................... 
2.3.2 สสจ (สำธำรณสุข).......................................................................................................... .................. 

............................................................................................................................. ..................................................................... 
2.3.3 ควำมมั่นคง (กลำโหม).................................................................................................... ................. 

............................................................................................................................. ..................................................................... 
2.4 ) กระบวนกำรท ำงำนบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ2019 ในจังหวัดของ
ท่ำนเป็นอย่ำงไร 

2.4.1 แผนกำรรับมือ (กำรประชุม กำรติดตำมกำรประเมินผล กำรลงพ้ืนที่) 
............................................................................................................................. ...................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................................................... 
......................................................................................................................................... .......................................................... 
........................................................................ ...........................................................................................................................  



2.4.2 Feedback  
.................................................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................................................... 

2.4.3 AAR 
............................................................................................................................. ...................................................................... 
........................................................................................................................................................... ........................................ 

2.5 ) ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนจำกกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ2019 ในจังหวัด
ของท่ำนเป็นอย่ำงไร 

  2.5.1 ประสิทธิภำพของมำตรกำรกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ 2019 
ในระดับจังหวัดอย่ำงไร (จุดแข็งของกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ2019 ในจังหวัดของ
ท่ำน มีหรือไม่ คืออะไร ท ำอย่ำงไรจึงเกิดข้ึนได้) 
............................................................................................................................. ..........................................................................  
............................................................................................................................. ..........................................................................  
..................................................................................................................................................................................... ................ 

2.5.2 แนวทำงในกำรด ำเนินงำนใน อนำคต 
- ผลกระทบเชงิบวก  

............................................................................................................................. ..........................................................................  

..................................................................................................................................................................................... .................. 
- ข้อเสนอแนะต่อโครงกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ  
2019 ในจังหวัดของท่ำนอย่ำงไร 

...................................................................................................................................... ................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................. ......... 
 2.6 )  ปัจจัยในกำรสนับสนุน กำรด ำเนินงำน 
.......................................................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................................................... 

2.7 )  ข้อจ ำกัดในกำรบริหำรงำน  
                   - จุดอ่อนของกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ2019 ในจังหวัดของท่ำน คือ
อะไร มีแนวทำงในกำรป้องกัน และแก้ไขอย่ำงไร 
........................................................................................................................................... ............................................................ 
................................................................................................................................................................................................... .... 

- เชิงลบ ต่อหน่วยงำนในจังหวัดของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 
.......................................................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .......................................................................... 
หมายเหตุ : สัมภาษณ์ 3 ระลอกของการระบาด 

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
............................................................................................................................. ..........................................................................
..................................................................................................................................................................................... ..................



................................................................................................................. ......................................................................................

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  

....................................................................................................................................................... ................................................ 

.......................................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  

............................................................................................................................................................................... ........................ 

.......................................................................................................... .............................................................................................  

............................................................................................................................. ..........................................................................  
 

ลงชื่อ.................................................................... 
. (..........................................................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสัมภาษณ์ 
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด อุบลราชธานี และจังหวดัศรีสะเกษ 

การประเมินระบบการบริหารจัดการสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019  
ในเขตสุขภาพที่ 10 ปี 2564 

1. ข้อมูลส่วนบุคคล 
 ชื่อ-นำมสกุล...................................................................................................................... ........................................ 
 ต ำแหน่ง..................................................................................................................................................................... 
 สถำนที่ปฏิบัติงำน (เบอร์โทร, email, line).............................................................................................. ................ 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. นโยบาย การบริหารจัดการโควิด 19 ใน จังหวัด........  

2.1 ) หน่วยงำนของท่ำนมีส่วนในกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในระดับ
จังหวัดอย่ำงไร............................................................................................................... ............................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 ) ปัจจัยน ำเข้ำ (นโยบำย บุคลำกร งบประมำณ) ของกำรด ำเนินงำนในจังหวัดของท่ำน เป็นอย่ำงไร 
 2.2.1 นโยบำย ...................................................................................... ..................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2.2.2 บุคลำกร .................................................................................................................... ....................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.2.3 งบประมำณ................................................................................................................ ....................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.3 ) โครงสร้ำงกำรบริหำร ภำยในหน่วยงำนของท่ำนประกอบด้วยอะไรบ้ำง  
สสจ (สำธำรณสุข)  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.4 ) ภำคีเครือข่ำย 
นำยอ ำเภอ (เทศบำล, อปท, อบต., สสอ) 
ควำมมั่นคง (ทหำร, ต ำรวจ, ต ำรวจตรวจคนเข้ำเมือง, ต ำรวจตระเวนชำยแดน) 
ภำคประชำสังคม (อสม. ชรบ. ) 



2.5 ) กระบวนกำรท ำงำนบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ2019 ในจังหวัดของท่ำนเป็น
อย่ำงไร 

2.5.1 แผนกำรรับมือ (กำรประชุม กำรติดตำมกำรประเมินผล กำรลงพ้ืนที่) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.5.2 Feedback  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.5.3 AAR 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.6 ) ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนจำกกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ2019 ในจังหวัดของ
ท่ำนเป็นอย่ำงไร 

  2.6.1 ประสิทธิภำพของกำรป้องกัน ควบคุมและรักษำ โรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในระดับจังหวัดอย่ำงไร (จุดแข็ง
ของกำรป้องกัน ควบคุมและรักษำ โรคไวรสัโคโรนำ2019 ในจังหวัดของท่ำน มีหรือไม่ คืออะไร ท ำอย่ำงไรจึงเกิดข้ึนได้) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.6.2 แนวทำงในกำรด ำเนินงำนใน อนำคต 

- ผลกระทบเชงิบวก ต่อหน่วยงำนในจังหวัดของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

- ข้อเสนอแนะต่อโครงกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในจังหวัดของ
ท่ำนอย่ำงไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.7 )  ปัจจัยในกำรสนับสนุน กำรด ำเนินงำน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.8 )  ข้อจ ำกัดในกำรบริหำรงำน  
- จุดอ่อนของกำรป้องกัน ควบคุมและรักษำ โรคไวรัสโคโรนำ2019  ในจังหวัดของท่ำน คืออะไร มีแนวทำง

ในกำรป้องกัน และแก้ไขอย่ำงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
- ผลกระทบเชงิลบ ต่อหน่วยงำนในจังหวัดของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หมำยเหตุ : สัมภำษณ์ 3 ระลอกของกำรระบำด 

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

.................................................................................................................................................................................... ..........................

......................................................................................................... .....................................................................................................

............................................................................................................................. .................................................................................

............................................................................................................................. ..................................................... 

....................................................................................................................................................... ................................................ 

.......................................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  

............................................................................................................................................................................... ........................ 

.......................................................................................................... .............................................................................................  

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  
 

ลงชื่อ.................................................................... 
. (..........................................................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสัมภาษณ์ 
นายอ าเภอ สาธารณสุขอ าเภอ และ ผอ.โรงพยาบาล 

การประเมินระบบการบริหารจัดการสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 
ในเขตสุขภาพที่ 10 ปี 2564 

1. ข้อมูลส่วนบุคคล 
 ชื่อ-นำมสกุล...................................................................................................................... ......................................... 
 ต ำแหน่ง...................................................................................................................... ............................................... 
 สถำนที่ปฏิบัติงำน (เบอร์โทร, email, line)............................................................................................. ................. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. นโยบาย การบริหารจัดการโควิด 19 ใน จังหวัดอุบลราชธานี / จังหวัดศรีสะเกษ 

2.1 ) หน่วยงำนของท่ำนมีส่วนในกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในระดับ
จังหวัดอย่ำงไร 
..............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................
.................................................................................................... .................................................................... 
2.2 ) ปัจจัยน ำเข้ำ (นโยบำย บุคลำกร งบประมำณ) ของกำรด ำเนินงำนในจังหวัดของท่ำน เป็นอย่ำงไร 
 2.2.1 นโยบำย ................................................................................................................ ............................ 
............................................................................................................................................. ........................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 
 2.2.2 บุคลำกร ............................................................................................................... ............................. 
............................................................................................................................................. ........................................ 
........................................................................................................................... .......................................................... 
 2.2.3 งบประมำณ............................................................................................................... ......................... 
............................................................................................................................................. ........................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 
2.3 ) โครงสร้ำงกำรบริหำร ภำยในหน่วยงำนของท่ำนประกอบด้วยอะไรบ้ำง  

- นำยอ ำเภอ................................................................................................................ ................................. 
............................................................................................................. ........................................................................ 
............................................................................................................................. ........................................................ 

- สำธำรณสุขอ ำเภอ .............................................................................................................. ...................... 
........................................................................................................... .......................................................................... 
............................................................................................................................. ........................................................ 

- ผอ.โรงพยำบำล................................................................................................................ ......................... 
............................................................................................................................. ........................................................ 



............................................................................................................................................. ........................................ 
2.4 ) ภำคีเครือข่ำย 
 - รพ.สต  

- อปท.(อบต/เทศบำล) 
- ผู้น ำชุมชน 
-NGOs 

 - ภำคประชำสังคม (อสม) 
2.5 ) กระบวนกำรท ำงำนบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ2019 ในหน่วยงำนของท่ำน
เป็นอย่ำงไร 

2.5.1 แผนกำรรับมือ (กำรประชุม กำรติดตำมกำรประเมินผล กำรลงพ้ืนที่) 
............................................................................................................................. .................................................................
...................................................................................................... .......................................................................... 

2.5.2 Feedback  
............................................................................................................................................. .......................................... 
........................................................................................ ...............................................................................................  

2.5.3 AAR 
............................................................................................................................. .......................................................... 
............................................................................................................. ..........................................................................  
2.6 ) ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนจำกกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ2019 ในหน่วยงำนของ
ท่ำนเป็นอย่ำงไร 

  2.6.1 ประสิทธิภำพของกำรป้องกัน ควบคุมและรักษำ โรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในระดับจังหวัดอย่ำงไร (จุดแข็ง
ของกำรป้องกัน ควบคุมและรักษำ โรคไวรสัโคโรนำ2019 ในจังหวัดของท่ำน มีหรือไม่ คืออะไร ท ำอย่ำงไรจึงเกิดข้ึนได้) 
............................................................................................................................. .................................................................................
............................................................................................................................. ................................................................... 
.............................................................................................................................................................................. ......................... 

2.6.2 แนวทำงในกำรด ำเนินงำนใน อนำคต 
- ผลกระทบเชงิบวก ต่อหน่วยงำนในจังหวัดของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 

............................................................................................................................. .................................................................................

.............................................................................................................................................. .................................................. 

................................................................................................................. ...................................................................................... 
- ข้อเสนอแนะต่อโครงกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในจังหวัดของ

ท่ำนอย่ำงไร 
................................................................................................................................................................................................ ..............
..................................................................................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................. .......................................................................... 



2.7 )  ปัจจัยในกำรสนับสนุน กำรด ำเนินงำน 
............................................................................................................................. ....................................................................... ..........
............................................................................................................................. ...................................................................  

2.8 )  ข้อจ ำกัดในกำรบริหำรงำน  
- จุดอ่อนของกำรป้องกัน ควบคุมและรักษำ โรคไวรัสโคโรนำ2019  ในจังหวัดของท่ำน คืออะไร มีแนวทำง

ในกำรป้องกัน และแก้ไขอย่ำงไร 
............................................................................................................................. .................................................................................
............................................................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................................. .......................................................... 

- ผลกระทบเชงิลบ ต่อหน่วยงำนในจังหวัดของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 
............................................................................................................................................ ..................................................................
................................................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. .......................................................................... 
หมำยเหตุ : สัมภำษณ์ 3 ระลอกของกำรระบำด 

 

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

............................................................................................................................. .................................................................................

.............................................................................................................................................................................. ................................

................................................................................................... ...........................................................................................................

............................................................................................................................. ..................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  

....................................................................................................................................................... ................................................  
 

ลงชื่อ.................................................................... 
. (..........................................................................) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสัมภาษณ์ 
เครือข่ายชุมชน 

 (ผู้น าชุมชน, ผู้ใหญ่บ้าน, รพ.สต, อสม, อบต, ชรบ, อปพร, พขร,รถ-เรือรับจ้าง) 
การประเมินระบบการบริหารจัดการสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 

ในเขตสุขภาพที่ 10 
รูปแบบ สนทนำกลุ่ม (focus group interview) 

 
 นโยบาย การบริหารจัดการโควิด 19 ใน จังหวัดอุบลราชธานี / จังหวัดศรีสะเกษ  

1.  ท่ำนมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในระดับชุมชนอย่ำงไร 
2. ปัจจัยน ำเข้ำ (นโยบำย บุคลำกร งบประมำณ) ของกำรด ำเนินงำนในชุมชนของท่ำน เป็นอย่ำงไร 
 2.1 นโยบำย 
 2.2 บุคลำกร 
 2.3 งบประมำณ 
3. โครงสร้ำงกำรบริหำร ภำยในชุมชนของท่ำนประกอบด้วยใครบ้ำง  
4.  ภำยในชุมชนของท่ำน ภำคีเครือข่ำยมีบทบำทอย่ำงไร 
5. กระบวนกำรกำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรนำ2019 ในชุมชนของท่ำนเป็นอย่ำงไร 

5.1 แผนกำรรับมือ (กำรประชุม กำรติดตำมกำรประเมินผล กำรลงพ้ืนที่) 
5.2 Feedback  
5.3 AAR 

6.  ผลลัพธ์ที่เกิดข้ึนจำกกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ2019 ในชุมชนของท่ำน
เป็นอย่ำงไร 

  6.1 กำรป้องกัน และควบคุม โรคไวรัสโคโรนำ 2019 ในชุมชนของท่ำน ท ำอะไรบ้ำง 
(จุดแข็งของกำรป้องกัน ควบคุม โรคไวรัสโคโรนำ2019 ในระดับชุมชนของท่ำน มีหรือไม่ คืออะไร ท ำอย่ำงไรจึงเกิดข้ึนได้) 
  6.2 แนวทำงในกำรด ำเนินงำนใน อนำคต ในชุมชนของท่ำน ท ำอะไรบ้ำง 

- ผลกระทบเชงิบวก ต่อชุมชมของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 
- ข้อเสนอแนะต่อโครงกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสัโคโรนำ 2019 ในชุมชนของ
ท่ำนอย่ำงไร 

7.   ปัจจัยในกำรสนับสนุน กำรด ำเนินงำนในชุมชนของท่ำน มีอะไรบ้ำง 
8.   ข้อจ ำกัดในกำรบริหำรงำน ในชุมชนของท่ำน มีอะไรบ้ำง 

- จุดอ่อนของกำรป้องกัน ควบคุม โรคไวรสัโคโรนำ2019  ในชุมชนของท่ำน คืออะไร มีแนวทำงในกำรป้องกัน 
และแก้ไขอย่ำงไร 

- ผลกระทบเชิงลบ ต่อชุมชมของท่ำน หรือไม่อย่ำงไร 

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

............................................................................................................................. .................................................................................

.............................................................................................................................................................................. ................................



................................................................................................... ...........................................................................................................

............................................................................................................................. ..................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  

....................................................................................................................................................... ................................................ 

.......................................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................................... 

............................................................................................................................. ..........................................................................  

............................................................................................................................................................................... ........................ 

.......................................................................................................... .............................................................................................  

............................................................................................................................. ..........................................................................  
 

ลงชื่อ.................................................................... 
. (..........................................................................) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เครื่องมือวิจัย บทเรียนท่ี 3 
แบบสัมภาษณ ์

  เพ่ือเก็บข้อมูลในกำรเดินทำง ซึ่งจะมีค ำถำมเกี่ยวกับสุขภำพของผู้เดินทำงเข้ำมำในรำชอำณำจักรไทย                     

ค าช้ีแจง 

1. แบบสัมภำษณ์ฉบับน้ีเป็นส่วนหน่ึงในข้ันตอนกำรศึกษำเรื่อง “กำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำร
แพร่ระบำดของโรคไวรัส โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ ท่ี 10: กรณีพ้ืนที่ชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ” 

  2. แบบสัมภำษณ์มีทั้งหมด 3 ตอน   
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
ตอนที่ 2 ข้อมูลกำรเดินทำงของผู้ให้ข้อมูล 
ตอนที่ 3  ข้อมูลกำรเจ็บป่วยและรับวัคซีนของผู้ให้ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 



แบบสัมภำษณ์เพื่อส ำรวจกำรเดินทำง ค ำถำมเกี่ยวกับสุขภำพของผู้เดินทำงเข้ำมำในรำชอำณำจักร  
(ช่องทำงปกติ และช่องทำงธรรมชำติ)                     
ค ำชี้แจงส ำหรับผู้ตอบแบบสัมภำษณ์:โปรดเติมค ำในช่องว่ำง และท ำเครื่องหมำย  ลงใน (  ) ท่ีตรงกับตัวท่ำน 

 

ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำนลง
รหัส 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
1 เพศ (   ) 1. ชำย (   ) 2. หญิง  
2 อำยุ………………………….ปี    
3 สัญชำติ 

(   ) 1.ไทย        (   ) 2.ลำว                 (   ) 3.กัมพูชำ  (   ) 4.เมียนมำ   (   ) 5.อื่น ๆ (ระบุ) …………………….……… 
 

4 ตอนน้ีท่ำนรับสินค้ำมำจำกจังหวัดใด (เป็นจังหวัดต้นทำงกำรรับสง่สินค้ำ) 
............................................................................................................................. ............................................................ 

 

5 ระดับกำรศึกษำของท่ำนคือ (เทียบเคียงกำรศึกษำในประเทศไทย) 
(   ) 1.ไม่ได้เรียนหนังสือ 

(   ) 2.ประถมศึกษำ หรือ ป.1-6 

(   ) 3.มัธยมศึกษำหรือ ม.1-ม.6 

(   ) 4.ปวช/ปวส/อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ 

(   ) 5.ปริญญำตรีหรือสูงกว่ำ 

 

6 สถำนภำพสมรสของท่ำน 

(   ) 1. โสด (   ) 2.คู่ (   ) 3. หม้ำย/หย่ำ/แยกกัน (   ) 4. อื่นๆ ระบุ…………………. 
 

7 อำชีพปัจจุบันของท่ำนคือ 

(   ) 1.ไม่มีอำชีพ        (   )  2.รับจ้ำง (ระบุ)................. 
(   ) 3.พนักงำนขับรถ (ระบุชนิดของรถ).......................  
(   )4.ค้ำขำย             (   )  5.เกษตรกร   
(   ) 6.พนักงำนบริษัท/ห้ำงร้ำน  (   ) 7.รับรำชกำร/รัฐวิสำหกิจ (   ) 8.ธุรกิจส่วนตัว                
(   )  9.อื่น ๆ (ระบุ) …………………….……… 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 2 ข้อมูลกำรเดินทำงของผู้ให้ข้อมูล 
8 ช่องทำงในกำรเดินทำงเข้ำมำในประเทศไทย 

(   ) 1. ด่ำนตรวจคนเข้ำเมือง 
(   ) 2.จุดผ่อนปรนทำงกำรค้ำ 
(   ) 3. ช่องทำงธรรมชำติ  ระบุช่องทำง........................................................................................ ..... 

 

9 ประเภทพำหนะที่ใช้เดินทำง 
(   ) 1.เครื่องบิน เที่ยวบินที่ .....................................................................................   
(   ) 2.เรือ(ระบุช่วงเวลำท่ีท่ำนเดินทำงโดยเรือ) ...................................................... 
(   ) 3.รถไฟ ขบวนที่ ................................................................................................    
(   ) 4.รถยนต์ หมำยเลขทะเบียน ............................................................................  
(   ) 5.อื่น ๆ (ระบุ) ...................................................................................... ............  

 

10 เดินทำงเข้ำรำชอำณำจักรไทย เมื่อวันที่ ……..... เดือน ......................... พ.ศ. ...............    
หมำยเลขโทรศัพท์ ............................................................................................................             

 

11 เดินทำงจำก ..................................................................................................ประเทศ........................... 
มีผู้ป่วยยืนยัน covid-19 ในพ้ืนที่หรือไม่   (    )มี      (   )ไม่มี     (    )ไม่ทรำบ  

 

12 ที่พักอำศัยของท่ำนในประเทศไทยคือ (ระบุ) 
ที่อยู่...................................................................................................................... ............ 
 ต ำบล............................................   อ ำเภอ …….................................... จังหวัด.................................... 

 

13 ก่อนวันเดินทำงมำถึงด่ำนท่ำนเดินทำงไปพ้ืนที่ใดมำบ้ำง (-เมือง/แขวง/มณฑล/ประเทศ/ ระบุ) 
.............................................................................................................................. ..... 
............................................................................................................................. ...... 

 

14 วัตถุประสงค์ของท่ำนในกำรเดินทำงเข้ำรำชอำณำจักรไทย 
................................................................................................................................... 

 

ตอนที่ 3 ข้อมูลกำรเจ็บป่วยและรับวัคซีนของผู้ให้ข้อมูล 

15 ท่ำนมีอำกำรเหล่ำน้ี หรือเคยมี 14 วันก่อนให้ข้อมูล (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
อุณหภูมิร่ำงกำย…………………… องศำเซลเซียส   
(   ) 1.อุจจำระร่วง (ท้องเดิน)      (   ) 2. อำเจียน      
(   )3.ปวดท้อง   (   )  4.ไข้      (   )5. จมูกไม่ได้กลิ่น    
(   ) 6.ลิ้นไม่รับรส   (   ) 7.ผื่นตำมร่ำงกำย (   ) 8.ปวดศีรษะ 
(   ) 9.เจ็บคอ   (   )  10.ดีซ่ำน      (   ) 11.ไอ   
(   ) 12.หำยใจล ำบำก (   ) 13.ตำแดง     
(   ) 14. ต่อมน้ ำเหลืองโต ไข่ดันบวม ปวด                                
(   ) 15.อื่น ๆ (ระบุ) ……………..…    
(   )  16. ไม่มีอำกำรใดๆเลย (ข้ำมไปตอบข้อ 17) 

 

16 วันที่เริ่มมีอำกำร ตำมข้อ 15 วันที่ ........... เดือน ............................... พ.ศ. ........................     



17 ข้อมูลกำรรับวัคซีน          
(   ) 1. ได้รับ    
เข็มที่ 1 วันที่ .................................................ย่ีห้อ...............................................         
เข็มที่ 2 วันที่ .................................................ย่ีห้อ...............................................  
เข็มที่ 3 วันที่ .................................................ย่ีห้อ...............................................                  
(   ) 2. ไม่ได้รับ 

 

18 ได้รับกำร swab เพ่ือตรวจกำรติดเชื้อโควิด-19 ก่อนกำรเดินทำง 72 ชั่วโมง 
(   )1.ไม่ได้รับกำรตรวจ 
(   )2.ได้รับกำรตรวจ    
ผลจำกกำรได้รับกำรตรวจเป็นอย่ำงไร 
ผลเป็นบวก ผลเป็นลบ ยังรอผลอยู่ 
(   )3. ได้รับกำรตรวจ (ไม่มีเอกสำร) 
(   )4.จ ำไม่ได้ 

 

 

ข้อมูลเพ่ิมเติมอื่นๆ 
............................................................................................................................. .................................................................................
.......................................................................................................................................................... ....................................................
............................................................................................................................................................................................................ ..
............................................................................................................................. .................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................................  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



เครื่องมือวิจัย บทเรียนท่ี 4 
แบบสัมภาษณ์เพื่อประเมินความรอบรู้ในการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 

ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติ ในเขตสุขภาพ ที่ 10: กรณีพื้นที่ชายแดน ไทย-ลาว-กัมพูชา 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบสัมภำษณ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งในขั้นตอนกำรศึกษำเรื่อง “กำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำร
สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัส โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ ท่ี 10: กรณีพื้นท่ีชำยแดน ไทย-ลำว-
กัมพูชำ” 
  2. แบบสัมภำษณ์มีท้ังหมด 3 ตอน   

ตอนท่ี 1 เกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไป 
ตอนท่ี 2 ควำมรอบรู้ในกำรป้องกันควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโควิด 2019 
ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

  
ทีมวิจัยขอขอบพระคุณในควำมกรุณำของท่ำนมำนโอกำสนี้ 

 
ทีมวิจัยกำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัส โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ 
ท่ี 10: กรณีพื้นท่ีชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์(แรงงานข้ามชาติ)  
ค ำชี้แจงส ำหรับผู้ตอบแบบสัมภำษณ์: โปรดเติมค ำในช่องว่ำง และท ำเครื่องหมำย  ลงใน (  ) ท่ีตรงกับตัวท่ำน 

 

ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำน 
รหัส 

1 ช่ือ-นำมสกุล 
................................................................................................................................................................ 

 

2 อ ำเภอท่ีท่ำนมำท ำงำนอยู่ในปัจจุบัน....................................................................................................... 
ต ำบล............................................. จังหวัด............................................................................................. 

 

3 ท่ีอยู่ของท่ำนอยู่ในเขตหรือนอกเขตเทศบำล 
(  ) 1.ในเขตเทศบำล (  ) 2.นอกเขตเทศบำล 

 

4 เพศ (   ) 1. ชำย (   ) 2. หญิง  
5 อำยุ (ปี) 

      (   )1.อำยุระหว่ำง 15-25 ปี 
(   )2.อำยุระหว่ำง 26 - 36 ปี 
(   )3.อำยุระหว่ำง 37 - 47 ปี 
(   )4.อำยุระหว่ำง 48 - 58 ปี 
(   )5.อำยุต้ังแต่ 59 ปีขึ้นไป 

 

6 ประเทศต้นทำง 
(   )1.ลำว  (   )2.กัมพูชำ (   )3.อื่นๆ ระบุ............................................ 

 

7 หลักฐำนกำรอยู่ในประเทศ (เลือกมำได้มำกกว่ำ 1  ข้อ) 
(   )1.ใบอนุญำตท ำงำน    (   )2.หนังสือเดินทำง    (   )3.ไม่มีบัตร (ท ำงำนถูกต้องตำมมติ ครม.) 

 

8 หลักประกันสุขภำพแรงงำนต่ำงด้ำว 
(   )  1.ไม่มี       
(   ) 2.บัตรประกันสุขภำพแรงงำนต่ำงด้ำว      
(   ) 3.ประกันสังคมแรงงำนต่ำงด้ำว 
(   ) 4.อื่นๆ ระบุ.................................................................................................................. .............    

 

9 สถำนภำพสมรส 
(   ) 1. โสด   (   )2.คู่       (   )3. หม้ำย/หย่ำ/แยกกัน   (   )4. อื่นๆ ระบุ………………….............. 

 

 



ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำน 
รหัส 

10 ระดับกำรศึกษำของท่ำน 
(   ) 1. ไม่ได้เรียนหนังสือ (   ) 2. ประถมศึกษำ หรือ ป.1-6 
(   ) 3. มัธยมศึกษำหรือ ม.1-ม.6  (   ) 4.ปวช/ปวส/อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ    5. ปริญญำตรีหรือสูงกว่ำ 

 

11 ท่ำนมีรำยได้เป็นโดยประมำณ.........................กี่บำท 
(   )1.ได้รับรำยได้เป็น /(ช่ัวโมง) 
(   )2.ได้รับรำยได้เป็น /(วัน) 
(   )3.ได้รับรำยได้เป็น /(สัปดำห์) 
(   )4.ได้รับรำยได้เป็น/(เดือน) 

 

12 รำยได้ของท่ำนเพียงพอต่อกำรด ำรงชีวิตหรือไม่ 
(   )1. เป็นหน้ี  (   )2. ไม่เพียงพอ   (   )3. เพียงพอ    (   )4. เหลือเก็บ       

 

13 ลักษณะงำน  
(   ) 1. ลูกจ้ำงในครัวเรือน (แม่บ้ำน พ่ีเลี้ยงเด็ก ฯลฯ)          
(   )  2. ลูกจ้ำงภำคกำรเกษตร 
(   )  3. ลูกจ้ำงภำคธุรกิจร้ำนค้ำรำยย่อย              
(   ) 4. ลูกจ้ำง/พนักงำนโรงงำน/บริษัทเอกชน 
(   )  5. ภำคบริกำร (ร้ำนอำหำร หมอนวด)      
(   ) 6. อื่นๆ ระบุ…………………………………… 

 

14 ดัชนีมวลกำย    น้ ำหนักปัจจุบัน……………….กิโลกรัม    
                    ส่วนสูง.............................เซนติเมตร 

 

15 ข้อมูลกำรรับวัคซีน 
(   ) 1.ได้รับ  (   ) 2.ไม่ได้รับ 

 

16 ท่ำนได้รับกำรฉีดวัคซีนเข็มที่เท่ำไหร่ 
เข็มที่ 1 (   ) 
(   ) 1.แอสตร้ำเซนเนก้ำ (   ) 2.ซิโนแวค (   ) 3.โมเดอร์นำ (   ) 4.ไฟเซอร์  
 
เข็มที่ 2 (   ) 
(   ) 1.แอสตร้ำเซนเนก้ำ (   ) 2.ซิโนแวค (   ) 3.โมเดอร์นำ (   ) 4.ไฟเซอร์  
 

 

 

 



ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำน 
รหัส 

 เข็มที่ 3 (   ) 
(   ) 1.แอสตร้ำเซนเนก้ำ (   ) 2.ซิโนแวค (   ) 3.โมเดอร์นำ (   ) 4.ไฟเซอร์  

ยังไม่ได้ฉีด (  ) 

 

17 ท่ำนเชื่อมั่นในระบบสุขภำพของหน่วยงำนภำครัฐในกำรควบคุมกำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 หรือไม่ 
(   ) 1.เชื่อมั่นมำก (   ) 2.ค่อนข้ำงเชื่อมั่น (   ) 3.ไม่ค่อยเชื่อมั่น (   ) 4.ไม่เชื่อมั่นเลย 

 

18 เชื่อมั่นใจวัคซีนโควิด-19 ของภำครัฐหรือไม่ 
(   )1. มั่นใจมำก (   )2. มั่นใจ (   )3. ไม่ค่อยมั่นใจ (   )4. ไม่มั่นใจเลย 

 

19 ท่ำนสื่อสำรด้วยภำษำไทยได้หรือไม่ 
(   ) 1.สื่อสำรได้ พูด ฟัง เข้ำใจชัดเจน 
(   ) 2.สื่อสำรได้ พูด ฟัง เข้ำใจบ้ำง 
(   ) 3.สื่อสำรไม่ได้ 
(   ) 4.สื่อสำรผ่ำนล่ำม 

 

20 แหล่งข้อมูลข่ำวสำรที่ท่ำนได้รับเกี่ยวกับข้อปฏิบัติ และสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโควิด-19 ในประเทศไทย 
(   ) 1.จำกเพ่ือน 
(   ) 2.จำกนำยจ้ำง 
(   ) 3.จำกเสียงตำมสำยของโรงงำน 
(   ) 4.วิทยุชุมชน/หอกระจำยข่ำว 
(   ) 5.สื่อออนไลน์ เช่น Facebook , Youtube 
(   ) 6.หน่วยงำนภำครัฐ อ่ืน ๆ........................................................ 

 

21 ที่ผ่ำนมำจนถึงปัจจุบันสุขภำพร่ำงกำยของท่ำนเป็นอย่ำงไร 
(   )1.ดี (   )2.พอใช้ (   )3.ไม่ดี (   )4.แย่มำก 

 

 
 
ตอนที่ 2 ความรอบรู้ในการป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 
ค าชี้แจงส าหรับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ :โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน (   )  ให้ตรงกับความเป็นจริงส าหรับตัวท่าน 

 

ข้อ ข้อค ำถำม ระดับควำมยำก-ง่ำย 
ยำกมำก 

(4) 
ค่อนข้ำงยำก 

(3) 
ค่อนข้ำงง่ำย 

(2) 
ง่ำยมำก 

(1) 

1 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับสำเหตุและกำรติดต่อของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (โควิด-19)       



2 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับอำกำร และกำรรักษำโรคโควิด-19     

3 คุณหำข้อมูลควำมรุนแรงของโรคโควิด-19     

4 คุณหำแนวทำงในกำรป้องกันกำรติดเชื้อโรคติดเชื้อโควิด-19 ตำมแนวทำง D-M-H-T-T-
A 

    

5 คุณหำประกำศหรือแนวทำงกำรปฏิบัติตัวในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด-19 ตำมท่ี
จังหวัด หรือหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องประกำศ 

    

6 คุณหำช่องทำงกำรสื่อสำร หรือสถำนที่ที่จะขอรับควำมชว่ยเหลือ เมื่อท่ำนมีอำกำรเข้ำ
ได้กับโรคโควิด-19 

    

7 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับวิธีกำรแยกกักตัวที่บ้ำน หรือที่พัก(Home Isolation)     

8 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับวิธีกำรตรวจว่ำติดเชื้อโควิด-19 หรือไม่ โดยตรวจด้วยตนเองโดยใช้ 
ชุดตรวจโควิดแบบเร่งด่วน (Antigen Test Kit) 

    

9 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับกำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19     

10 คุณรู้และเข้ำใจถึงสำเหตุของกำรเกิดโรค และโอกำสเสี่ยงที่จะติดเชื้อโรคโควิด-19     

11 คุณรู้และเข้ำใจในอำกำร และกำรรักษำโรค โควิด-19     

12 คุณรู้และเข้ำใจว่ำทุกคนมีโอกำสเสี่ยงที่จะติดเชื้อโรคโควิด-19  
 

    

13 คุณรู้และเข้ำใจว่ำทุกคนมีโอกำสเสี่ยงที่จะเสียชีวิตได้หำกติดเชื้อโรคโควิด-19     

14 คุณเข้ำใจในประกำศ  แผ่นพับ  เอกสำร ท่ีหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องสื่อสำรเก่ียวกับ
แนวทำง D-M-H-T-T-A 

    

15 คุณเข้ำใจประกำศหรือแนวทำงกำรปฏิบัติตัวในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด-19 ตำมท่ี
จังหวัด หรือหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องประกำศ 

    

16 คุณรู้และเข้ำใจว่ำผู้ติดเชื้อโควิด-19 อำจไม่แสดงอำกำร ซึ่งเรำสำมำรถติดเชื้อจำกคน
กลุ่มน้ีได้ 

    

17 คุณเข้ำใจข้อมูลด้ำนสุขภำพ สถำนกำรณ์โรค และวัคซีน ท่ีเผยแพร่ทำงโทรทัศน์ วิทยุ 
สื่อออนไลน์ผ่ำนโทรศัพท์มือถือ อินเทอร์เน็ต ยูทูป (You tube)   

    

18 คุณรู้และเข้ำใจระดับของอำกำรป่วยของโรคโควิด-19 ที่มีอำกำรไม่รุนแรง     



19 คุณรู้และเข้ำใจวิธีกำรแยกกักตัวที่บ้ำน หรือที่พัก(Home Isolation) ซึ่งเป็นทำงเลือก
ส ำหรับผู้ป่วยอำกำรไม่รุนแรง หรือคนป่วยที่รักษำในโรงพยำบำลมำแล้ว 7-10 วัน 

    

20 คุณรู้และเข้ำใจวิธีกำรตรวจว่ำติดเชื้อโควิด-19 ด้วยตนเองโดยใช้ชุดตรวจโควิดแบบ
เร่งด่วน (Antigen Test Kit) 

    

21 ท่ำนท ำกิจกรรมร่วมกับบุคคลอื่นและเว้นระยะห่ำงอย่ำงน้อย 1-2 เมตรเสมอ     

22 ท่ำนใส่หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งเมื่ออยู่นอกบ้ำน หรือมีกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น     

23 ท่ำนใส่หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งเมื่อพักอำศัยร่วมกับกลุ่มเส่ียงท่ีต้องกักตัวที่
บ้ำน 

    

24 ท่ำนล้ำงมือด้วยสบู่ ใช้เจลแอลกอฮอล์ หรือแอลกอฮอล์ 70% เมื่ออยู่นอก
บ้ำน หรือกลับจำกกิจกรรมภำยนอกร่วมกับผู้อื่นเสมอ 

    

25 ท่ำนอำบน้ ำหลังจำกกลับจำกท ำกิจกรรมนอกบ้ำน เช่น กลับจำก
โรงพยำบำล หรือเขตชุมชนท่ีมีคนหนำแน่น 

    

26 ท่ำนลงทะเบียน เข้ำ-ออก ผ่ำนแอพฯ ทุกครั้งเมื่อเดินทำงไปร้ำนค้ำ สถำนท่ี
รำชกำร หรือตลำดนัดชุมชน 

    

27 ท่ำนแจ้งเจ้ำหน้ำท่ีทุกครั้งหำกมีญำติมำจำกพื้นท่ีเส่ียง และแนะน ำให้ญำติกัก
ตัวอย่ำงน้อย 14 วันเพื่อเฝ้ำระวังอำกำรตำมท่ีระเบียบก ำหนด 

    

28 หำกท่ำนพบเห็นผู้สงสัย/เส่ียงติดโรคกลับมำจำกพื้นท่ีเส่ียง ท่ำนต้องแจ้งต่อ
เจ้ำหน้ำท่ี รพ.สต. อสม. หรือผู้น ำชุมชนทันที 

    

29 ท่ำนแยกกักตัวท่ีบ้ำน (Home Isolation) ทันทีเมื่อท่ำนรู้ตัวว่ำมีอำกำรป่วย
ไม่รุนแรง หรือเป็นผู้ป่วยท่ีเคยรักษำตัวในโรงพยำบำลมำแล้ว 7-10 วัน 

    

30 หำกท่ำนสงสัยว่ำตนเองมีควำมเส่ียง ท่ำนจะตรวจหำเช้ือโควิด-19 ด้วย
ตนเองโดยใช้ชุดตรวจโควิดแบบเร่งด่วน (Antigen Test Kit) 

    

31 ท่ำนฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19     

 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

............................................................................................................................. .................................................................................

............................................................................................................................................................................... ...............................

.................................................................................................... ..........................................................................................................  



เครื่องมือวิจัย บทเรียนท่ี 5 
แบบสัมภาษณ์เพื่อประเมินความรอบรู้ในการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 

ในกลุ่มประชาชนทั่วไปอายุ 15 ปีขึ้นไปและแรงงานเคลื่อนย้าย ในเขตสุขภาพ ที่ 10:  
กรณีพื้นที่ชายแดน ไทย-ลาว-กัมพูชา 

 
 

ค าช้ีแจง 

1. แบบสัมภำษณ์ฉบับน้ีเป็นส่วนหน่ึงในข้ันตอนกำรศึกษำเรื่อง “กำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำร
แพร่ระบำดของโรคไวรัส โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ ท่ี 10: กรณีพ้ืนที่ชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ” 

2 . แบบสอบถำมมีทั้งหมด 3 ตอน   
ตอนที่ 1 เก่ียวกับข้อมูลทั่วไป 
ตอนที่ 2 ควำมรอบรู้ในกำรป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

  
 

ทีมวิจัยขอขอบพระคุณในควำมกรุณำของท่ำนมำนโอกำสน้ี 

 

ทีมวิจัยกำรประเมินระบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรสั โคโรน่ำ 2019 ในเขตสุขภำพ ท่ี 10:  
กรณีพ้ืนที่ชำยแดน ไทย-ลำว-กัมพูชำ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์(กลุ่มประชาชนทั่วไปอายุ 15 ปีขึ้นไปและแรงงาน
เคลื่อนย้าย)  

ค ำชี้แจงส ำหรับผู้ตอบแบบสัมภำษณ์: โปรดเติมค ำในช่องว่ำง และท ำเครื่องหมำย  ลงใน (  ) ที่ตรงกับตัวท่ำน  
ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำนลง

รหัส 

1 ที่อยู่ ชื่อชุมชน/หมู่บ้ำน
.................................................................................................................................................  
 ต ำบล.........................................   อ ำเภอ ……....................................... จังหวัด
........................................................  
(  ) 1. ในเขตเทศบำล  (  ) 2. นอกเขตเทศบำล 

 

2 เพศ (   ) 1. ชำย (   ) 2. หญิง  
3 อำยุ………………………….ปี     
4 สถำนภำพสมรส 

(   ) 1. โสด (   ) 2.คู่  (   ) 3. หม้ำย/หย่ำ/แยกกัน (   ) 4. อื่นๆ 
ระบุ……………………………………………………….   

 

5 กำรศึกษำสงูสุด หรือก ำลงัศึกษำ 
(   ) 1. ต่ ำกว่ำและมัธยมศึกษำ (   ) 2. ปวช/ปวส/อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ   
(   ) 3. ปริญญำตรี  
(   ) 4. ปริญญำโทหรือสูงกว่ำ 

 

6 รำยได้ครอบครัวต่อเดือน ประมำณ............................................บำท/เดือน  
7 ประมำณกำรรำยได้ครอบครัวที่หำยไปในช่วงกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 

ประมำณ...........................................บำท/เดือน 
 

8 ควำมพอเพียงทำงเศรษฐกิจ 
(   )  1. พอใช้ มีเหลือเก็บ (   ) 2. พอใช้ ไม่เหลือเก็บ  
(   )  3. ไม่พอใช้ (   )  4. ไม่พอใช้และมีหน้ีสิน 

 

9 ลักษณะงำนหรืออำชีพหลักของท่ำนคืออะไร 
(   ) 1. ใช้แรง/ท ำไร่/ท ำนำ/ท ำสวน/รับจ้ำงทั่วไป  
(   )  2. ค้ำขำย/ธุรกิจส่วนตัว 
(   )  3. พนักงำนโรงงำน/บริษัทเอกชน 
(   ) 4.รับรำชกำร/พนักงำนรัฐวิสำหกิจ/พนักงำนรำชกำร 
(   )  5. นักเรียน/นักศึกษำ  
(   ) 6. ไม่ได้ท ำงำน/อยู่บ้ำนเป็นแม่บ้ำนพ่อบ้ำน 
(   ) 7. อื่นๆ ระบุ…………………………………  

 

10 ดัชนีมวลกำย    น้ ำหนักปัจจุบัน……………….กิโลกรัม     



ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำนลง
รหัส 

                    ส่วนสูง.............................เซนติเมตร 
11 ท่ำนมีโรคประจ ำตัว 

(   )  1. ไม่มี 
(   )  2. มี โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เช่น อ้วน เบำหวำน ควำมดัน ไขมันสูง โรคหัวใจ มะเรง็ ไต ฯลฯ 
(   )  3. มี โรคติดเชื้อ โรคติดต่อ เช่น โรคติดเชื้อทำงเดินหำยใจ โรคปอด วัณโรค ไข้เรื้อรัง โรคเลือด ฯลฯ 
(   ) 4.อื่นๆ ระบุ…………………………………………………................................................................................  

 

12 หำกท่ำนมีโรคประจ ำตัวในข้อ 11 ท่ำนป่วยด้วยโรคใดบ้ำง (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
(   ) 1.โรคทำงเดินหำยใจเรื้อรัง (   ) 2. โรคหัวใจและหลอดเลือด (  ) 3. โรคไตวำยเรื้อรัง   
(   ) 4. โรคหลอดเลือดสมอง  (   ) 5. โรคอ้วน  (   ) 6. โรคมะเรง็  (   ) 7. โรคเบำหวำน 
 

 

13 แหล่งข้อมูลสำรเก่ียวกับข้อปฏิบัติ และสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโควิด-19  (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
(   ) 1.จำกสมำชิกในครอบครัว  (   ) 2.จำกเพ่ือนบ้ำน         (   ) 3.จำกเสียงตำมสำยของหมู่บ้ำน   
(   ) 4.โทรทัศน์   (   )5.วิทยุ   (   )6. สื่อออนไลน์ เช่น Facebook, Youtube  
(   ) 7.จำกเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุข 
(   ) อื่นๆ ระบุ................................................................................................................... ....................... 

 

14 ในระหว่ำง 14 วันที่ผ่ำนมำ ท่ำนรู้สึกว่ำสุขภำพของท่ำนเป็นอย่ำงไร 
(   )  1. ดีมำก (   ) 2. ดี (   )  3. ค่อนข้ำงดี (   )  4. ค่อนข้ำงไม่ดี (   )  5. ไม่ดี (   )  6. ไม่ดีเลย 

 

15 เชื่อมั่นในระบบบริกำรสุขภำพต่อกำรตอบสนองต่อกำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 
(   )  1. มั่นใจมำก (   ) 2. มั่นใจ (   )  3. ไม่ค่อยมั่นใจ  
(   )  4. ไม่มั่นใจเลย 

 

16 เชื่อมั่นในวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 ที่จะฉีดให้ประชำชนไทย 
(   )  1. มั่นใจมำก (   ) 2. มั่นใจ (   )  3. ไม่ค่อยมั่นใจ  
(   )  4. ไม่มั่นใจเลย 

 

17 เชื่อมั่นในระบบบริกำรสุขภำพต่อกำรตอบสนองต่อกำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 

(   )  1. มั่นใจมำก (   ) 2. มั่นใจ (   )  3. ไม่ค่อยมั่นใจ  (   )  4. ไม่มั่นใจเลย 

หำกไม่ค่อยมั่นใจ และไม่มั่นใจเลย  เพรำะเหตุใด ระบุ
...................................................................................................................................................................... .. 
............................................................................................................................. ........................................... 

 

18 เชื่อมั่นในวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 ที่จะฉีดให้ประชำชนไทย 

(   )  1. มั่นใจมำก (   ) 2. มั่นใจ (   )  3. ไม่ค่อยมั่นใจ  (   )  4. ไม่มั่นใจเลย 

หำกไม่ค่อยมั่นใจ และไม่มั่นใจเลย  เพรำะเหตุใด ระบุ
............................................................................................................................. ........................................... 
............................................................................................................................. ........................................... 

 



ตอนท่ี 2 ความรอบรู้ในการป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 
ค ำชี้แจงส ำหรับผู้ตอบแบบสัมภำษณ์: โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงใน (   )  ให้ตรงกับควำมเป็นจริงส ำหรับตัวท่ำน 

ข้อ ข้อค ำถำม ระดับควำมยำก-ง่ำย 
ยำกมำก 

 
(4) 

ค่อนข้ำง
ยำก 
(3) 

ค่อนข้ำง
ง่ำย 
(2) 

ง่ำยมำก 
 

(1) 
1 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับสำเหตุและกำรติดต่อของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019     

(โควิด-19)   
    

2 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับอำกำร และกำรรักษำโรคโควิด-19      
3 คุณหำข้อมูลควำมรุนแรงของโรคโควิด-19     
4 คุณหำแนวทำงในกำรป้องกันกำรติดเชื้อโรคติดเชื้อโควิด-19 ตำมแนวทำง D-M-

H-T-T-A 
    

5 คุณหำประกำศหรือแนวทำงกำรปฏิบัติตัวในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด-19 
ตำมท่ีจังหวัด หรือหน่วยงำนที่เก่ียวข้องประกำศ  

    

6 คุณหำช่องทำงกำรสื่อสำร หรือสถำนที่ที่จะขอรับควำมชว่ยเหลือ เมื่อท่ำนมี
อำกำรเข้ำได้กับโรคโควิด-19 

    

7 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับกำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19     
8 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับวิธีกำรแยกกักตัวที่บ้ำน (Home Isolation)      
9 คุณหำข้อมูลเก่ียวกับวิธีกำรตรวจว่ำติดเชื้อโควิด-19 หรือไม่ โดยตรวจด้วยตนเอง

โดยใช้ ชุดตรวจโควิดแบบเร่งด่วน (Antigen Test Kit) 
    

10 คุณรู้และเข้ำใจถึงสำเหตุของกำรเกิดโรค และโอกำสเสี่ยงที่จะติดเชื้อโรคโควิด-19     
11 คุณรู้และเข้ำใจในอำกำร และกำรรักษำโรค โควิด-19     
12 คุณรู้และเข้ำใจว่ำทุกคนมีโอกำสเสี่ยงที่จะติดเชื้อโรคโควิด-19      
13 คุณรู้และเข้ำใจว่ำทุกคนมีโอกำสเสี่ยงที่จะเสียชีวิตได้หำกติดเชื้อโรคโควิด-19     
14 คุณเข้ำใจในประกำศ  แผ่นพับ  เอกสำร ท่ีหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องสื่อสำรเก่ียวกับ

แนวทำง D-M-H-T-T-A 
    

15 คุณเข้ำใจประกำศหรือแนวทำงกำรปฏิบัติตัวในกำรป้องกันควบคุมโรคโควิด-19 
ตำมท่ีจังหวัด หรือหน่วยงำนที่เก่ียวข้องประกำศ 

    

16 คุณรู้และเข้ำใจว่ำผู้ติดเชื้อโควิด-19 อำจไม่แสดงอำกำร ซึ่งเรำสำมำรถติดเชื้อจำก
คนกลุ่มน้ีได้  

    

17 คุณเข้ำใจข้อมูลด้ำนสุขภำพ สถำนกำรณ์โรค และวัคซีน ที่เผยแพร่ทำงโทรทัศน์ 
วิทยุ สื่อออนไลน์ผ่ำนโทรศัพท์มือถือ อินเทอร์เน็ต ยูทูป (You tube)   

    

18 คุณรู้และเข้ำใจระดับของอำกำรป่วยของโรคโควิด-19 ที่มีอำกำรไม่รุนแรง      



ข้อ ข้อค ำถำม ระดับควำมยำก-ง่ำย 
ยำกมำก 

 
(4) 

ค่อนข้ำง
ยำก 
(3) 

ค่อนข้ำง
ง่ำย 
(2) 

ง่ำยมำก 
 

(1) 
19 คุณรู้และเข้ำใจวิธีกำรแยกกักตัวที่บ้ำน (Home Isolation) ซึ่งเป็นทำงเลือก

ส ำหรับผู้ป่วยอำกำรไม่รุนแรง หรือคนป่วยที่รักษำในโรงพยำบำลมำแล้ว 7-10 วัน  
    

20 คุณรู้และเข้ำใจวิธีกำรตรวจว่ำติดเชื้อโควิด-19 ด้วยตนเองโดยใช้ชุดตรวจโควิด
แบบเร่งด่วน (Antigen Test Kit) 

    

21 คุณตัดสินใจว่ำเวลำท ำกิจกรรมร่วมกับบุคคลอื่นจะเว้นระยะห่ำงอย่ำงน้อย 1-2 
เมตรเสมอ 

    

22 คุณตัดสินใจว่ำจะใส่หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งเมื่ออยู่นอกบ้ำน หรือมีกิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น 

    

23 คุณตัดสินใจว่ำจะใส่หน้ำกำกอนำมัยทุกครั้งเมื่อพักอำศัยร่วมกับกลุ่มเสี่ยงที่ต้อง
กักตัวที่บ้ำน 

    

24 คุณตัดสินใจว่ำจะล้ำงมือด้วยสบู่ ใช้เจลแอลกอฮอล์ หรือแอลกอฮอล์ 70% เมื่อ
อยู่นอกบ้ำน หรือกลับจำกกิจกรรมภำยนอกร่วมกับผู้อื่น 

    

25 คุณตัดสินใจว่ำจะอำบน้ ำหลังจำกกลับจำกท ำกิจกรรมนอกบ้ำน เช่น กลับจำก
โรงพยำบำล หรือเขตชุมชนที่มีคนหนำแน่น 

    

26 คุณตัดสินใจว่ำเวลำเข้ำไปในพ้ืนที่ร้ำนค้ำ สถำนที่รำชกำร หรือตลำดชุมชนต้อง
ลงทะเบียนในแอปฯของหน่วยงำนรำชกำร  

    

27 คุณตัดสินใจว่ำหำกมีญำติมำจำกพ้ืนที่เสี่ยงจะแจ้งเจ้ำหน้ำท่ี และแนะน ำให้กัก
ตัวอย่ำงน้อย 14 วันและเฝ้ำระวังอำกำรตำมท่ีระเบียบก ำหนด 

    

28 คุณตัดสินใจว่ำหำกพบผู้สงสัย/เสี่ยงติดโรคกลับมำจำกพ้ืนที่เสี่ยง ต้องแจ้ง
เจ้ำหน้ำท่ี รพ.สต. อสม. หรือผู้น ำชุมชน 

    

29 คุณตัดสินใจที่จะแยกกักตัวที่บ้ำน(Home Isolation) เมื่อคุณเป็นผู้ป่วยอำกำรไม่
รุนแรง หรือเป็นผู้ป่วยที่รักษำในโรงพยำบำลมำแล้ว 7-10 วัน  

    

30 เมื่อคุณสงสัยว่ำตัวเองเสี่ยง คุณตัดสินใจที่จะตรวจว่ำติดเชื้อโควิด-19 ด้วยตนเอง
โดยใช้ชุดตรวจโควิดแบบเร่งด่วน (Antigen Test Kit) 

    

31 คุณตัดสินใจว่ำจะฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19     
 
ข้อเสนอแนะอื่นๆ 
............................................................................................................................. .................................................................................
.............................................................................................................................................................................. ................................
................................................................................................... ...........................................................................................................  



เครื่องมือวิจัย บทเรียนท่ี 6 
แบบสอบถามเร่ืองวัคซีน 

ค ำชี้แจงส ำหรับผู้ตอบแบบสัมภำษณ์:โปรดเติมค ำในช่องว่ำง และท ำเครื่องหมำย  ลงใน (  ) ท่ีตรงกับตัวท่ำน 

ข้อ ข้อค ำถำม พนักงำนลง
รหัส 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้กรอกข้อมูล 
1 เพศ (   ) 1. ชำย (   ) 2. หญิง  
2 อำยุ (ปี) 

(  ) 1.อำยุระหว่ำง 15 - 20 ปี 
(  ) 2.อำยุระหว่ำง 26 - 36 ปี 
(  ) 3.อำยุระหว่ำง 37 - 47 ปี 
(  ) 4.อำยุระหว่ำง 48 - 58 ปี 
(  ) 5.อำยุต้ังแต่ 59 ปีขึ้นไป 

 

3 ระดับกำรศึกษำของท่ำน 

(   ) 1.ไม่ได้เรียนหนังสือ 

(   ) 2.ประถมศึกษำ หรือ ป.1-6 

(   ) 3.มัธยมศึกษำหรือ ม.1-ม.6 

(   ) 4.ปวช/ปวส/อนุปริญญำหรือเทียบเท่ำ 

(   ) 5.ปริญญำตรีหรือสูงกว่ำ 

 

4 รำยได้ต่อเดือนของท่ำน ประมำณ.............................บำท/วัน/สัปดำห์/เดือน  
5.  พื้นท่ีท่ีท่ำนอำศัยอยู่คือ 

ท ำ choice ให้เลือกอ ำเภอ 
..................... 

 

6 ลักษณะงำนหรืออำชีพหลักของท่ำนคือ 
(  ) 1. ใช้แรง/ท ำไร่/ท ำนำ/ท ำสวน 
(  ) 2. รับจ้ำงท่ัวไป 
(  ) 3. ค้ำขำย/ธุรกิจส่วนตัว 
(  ) 4. พนักงำนโรงงำน/บริษัทเอกชน 
(  ) 5. ข้ำรำชกำร 
(  ) 6. พนักงำนรัฐวิสำหกิจ 

 



(  ) 7. พนักงำนรำชกำร 
(  ) 8. นักเรียน/นักศึกษำ 
(  ) 9. ไม่ได้ท ำงำน 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับการได้รับวัคซีนป้องกันโควิด-19 
7 ท่ำนตัดสินใจท่ีจะรับวัคซีนโควิด 19 หรือไม่ 

(  ) 1. ใช่ ต้องกำรทันที 

(  ) 2. ใช่ แต่ขอเวลำคิดและเตรียมตัว 

(  ) 3. ใช่ แต่ยังไม่ใช่เวลำนี้ 
(  ) 4. ไม่ต้องกำร 

 

8 ท่ำนต้องกำรรับวัคซีนไข้หวัดใหญ่หรือไม ่

(  ) 1.ใช่ ต้องกำรรับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ทุกปี 
(  ) 2.ใช่ ต้องกำรรับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ปีนี้ 
(  ) 3. ไม่ต้องกำร 

 

9 ท่ำนคิดว่ำสุขภำพของท่ำนตอนนี้เป็นอย่ำงไรบ้ำง 

(  ) 1. อยู่ในระดับดี → ดีมำก 

(  ) 2. อยู่ในระดับใช้ได้  
(  ) 3. อยู่ในระดับไม่ดีเลย 

 

10 ท่ำนมีโรคประจ ำตัวหรือไม่ 
(  ) 1.มี ระบุ (โรค)......................................................................................... 
....................................................................................................................... 
....................................................................................................................... 
(  ) 2. ไม่มี 

 

11 ท่ำนมีบุตรกี่คน 

(  ) 1. มี ระบุ(จ ำนวน)................................................................................... 
(  ) 2. ไม่มี  

 

12 ท่ำนมั่นใจในศักยภำพของหน่วยงำนสำธำรณสุขในกำรควบคุมกำรแพร่
ระบำดของโรคโควิด-19 ในพื้นท่ีของท่ำนหรือไม่ 
(  ) 1.มั่นใจมำก 

(  ) 2.มั่นใจ 

(  ) 3.ไม่ค่อยมั่นใจ 

 



(  ) 4.ไม่มั่นใจเลย 
13 ข้อมูล ควำมรู้ ข่ำวสำรท่ีเกี่ยวกับวัคซีนโควิด-19 ท่ีท่ำนได้รับจำกบุคลำกร

ทำงกำรแพทย์เป็นอย่ำงไร 
(  ) 1.เข้ำใจง่ำย ชัดเจน 

(  ) 2.ไม่ชัดเจน สับสน 

(  ) 3.ขัดแย้ง ไม่ตรงกัน 

 

14 ท่ำนตระหนักและติดตำมสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโควิด-19 หรือไม่ 
(  ) 1. มำก 

(  ) 2. ปำนกลำง 

(  ) 3. น้อย 

(  ) 4. ไม่สนใจ 

 

15 ท่ำนตระหนักถึงโอกำสเส่ียงในกำรติดเช้ือรุนแรงตำมมำ หำกได้รับเช้ือโค
วิด-19 หรือไม่ 
(  ) 1. มำก 

(  ) 2. ปำนกลำง 

(  ) 3. น้อย 

(  ) 4. ไม่สนใจ 

 

16 มำตรกำรกำรป้องกันกำรติดเช้ือโควิด-19 ของหน่วยงำนภำครัฐในระหว่ำงท่ี
มีกำรระบำดของโรคโควิด-19 เช่น กำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล กำร
สวมหน้ำกำกอนำมัย ท่ำนรู้สึกว่ำต้องปฏิบัติตำมหรือไม ่
(  ) 1. ไม่รู้สึกเลย ท ำตัวปกติ 
(  ) 2. รู้สึกบำงวัน 

(  ) 3. รู้สึกเกือบทุกวัน 

(  ) 4. รู้สึกทุกวัน 

 

ตอนท่ี 3 ข้อค ำถำมเกี่ยวกับวัคซีน 
17 ท่ำนคิดว่ำจ ำนวนวัคซีนเพียงพอกับควำมต้องกำรหรือไม ่

(  ) 1.เพียงพอ 

(  ) 2.ค่อนข้ำงเพียงพอ 

(  ) 3.ไม่ค่อยเพียงพอ 

(  ) 4.ขำดแคลนมำก 

 



18 ท่ำนคิดว่ำวัคซีนท่ีหน่วยงำนภำครัฐจัดหำวัคซีนท่ีมีคุณภำพหรือไม่ 
(  ) 1.คุณภำพดีมำก 

(  ) 2.คุณภำพดี 

(  ) 3.คุณภำพพอใช้ 

(  ) 4.คุณภำพไม่ดี 

 

19 ท่ำนมั่นใจในวัคซีนท่ีหน่วยงำนภำครัฐน ำมำฉีดให้ประชำชนหรือไม่ 
(  ) 1.มั่นใจมำก 

(  ) 2.ค่อนข้ำงมั่นใจ 

(  ) 3.ไม่ค่อยมั่นใจ 

(  ) 4.ไม่มั่นใจเลย 

 

20 จากข้อที่ 19 หำกท่ำนตอบ “ไม่ค่อยมั่นใจ” หรือ “ไม่มั่นใจเลย”  
จงระบุเหตุผล (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
(  ) 1.รำคำวัคซีนแพง 
(  ) 2.สถำนท่ีฉีดวัคซีนไม่ได้มำตรฐำน 
(  ) 3.บุคลำกรท่ีฉีดวัคซีนไม่เหมำะสม 
(  ) 4.วิตกกังวลอำกำรข้ำงเคียง 

(  ) 5.วิตกกังวลเรื่องประสิทธิภำพ 

(  ) 6.เพื่อน/ญำติ/คนสนิทบอกไม่ให้ฉีด 

(  ) 7.ข่ำว ค ำเตือน อันตรำยของวัคซีนผ่ำนส่ือโซเชียล 
(  ) 8.วิตกกังวลว่ำอำจพิกำร 

(  ) 9.วิตกกังวลว่ำอำจเสียชีวิต 

(  ) 10.อื่น ๆ (ระบุ)....................................................................................... 

 

 

 

 

 

20 ในภำพรวมท่ำนมีข้อเสนอแนะบุคลำกรหรือหน่งยงำนภำครัฐอย่ำงไร
เกี่ยวกับเรื่องวัคซีนป้องกนัโควิด- 19 (ตอบได้มำกกว่ำ 1 ข้อ) 
(  ) 1.ควรให้ควำมรู้ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับวัคซีนชนิดต่ำง ๆ กับประชำชนให้
มำกขึ้น และรวดเร็ว 

 



(  ) 2.ภำครัฐไม่ปิดบังข้อมูลเกี่ยวกับวัคซีน เช่น จ ำนวนผู้ท่ีเกิดอำกำร
ข้ำงเคียงจำกวัคซีน  อัตรำควำมรุนแรงของกำรเกดิอำกำรข้ำงเคียงจำก
วัคซีน หรือวัคซีนชนิดใดท่ีมีอัตรำกำรเกิดอำกำรข้ำงเคียงสูงกว่ำวัคซีนชนิด
อื่นๆ 
(  ) 3.ช้ีข้อดี ข้อเสียของกำรได้รับวัคซีนเมื่อเทียบกับกำรไม่ได้รับวัคซีน 

(  ) 4.เพิ่มกำรน ำเข้ำวัคซีนให้มีหลำยชนิดเพื่อเป็นทำงเลือกให้กับประชำชน 

(  ) 5.กำรกระจำยวัคซีนไปแต่ละจังหวัดให้ท่ัวถึงและเพียงพอ 
 

 


