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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

หลักสูตร “หลักปฏิบัติในการท าให้เคร่ืองมือและอุปกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ”  

ระดับพื้นฐาน  รุ่น 20 และ นักจัดการงานปราศจากเชื้อระดับ 4 

หลักการและเหตุผล 

 ในปัจจุบันอุปกรณ์การแพทย์ที่ใช้ในโรงพยาบาลส่วนใหญ่เป็นอุปกรณ์ที่มีราคาสูงและสามารถนำกลับ มาใช้ซ้ำได้แล้วแต่ชนิดของอุปกรณ์ เมื่อมี
การใช้อุปกรณ์กับผู้ป่วยแล้วย่อมจะมีการปนเปื้อนเลือดสารคัดหลั่ง จากส่วนต่างๆของร่างกายผู้ป่วย ถ้านำอุปกรณ์กลับมาใช้ซ้ำจึงมีความจำเป็นที่ต้องมี
กระบวนการทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเชื้ออย่างมีประสิทธิภาพเพื่อความปลอดภัยของผู้ป่วย หากกระบวนการทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อ
ไม่มีประสิทธิภาพหรือเกิดความผิดพลาดจากการปฏิบัติงานของบุคลากร จะก่อให้เกิดผลกระทบอย่างรุนแรงต่อผู้ป่วย ทำให้ผู้ป่วยเกิดการติดเชื้อ ได้รับ
ความทุกข์ทรมาน ผู้ป่วยต้องอยู่โรงพยาบาลนานขึ้น เกิดการสูญเสียค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล ผู้ป่วยบางรายอาจทุพพลภาพหรือสูญเสียอว ัยวะและ
อาจมีอันตรายร้ายแรงถึงแก่ชีวิตได้ อีกทั้งในปัจจุบันมีการพัฒนาทางเทคโนโลยีทางการแพทย์มากขึ้น เครื่องมืออุปกรณ์ต่างๆพัฒนาปรับให้ทันสมัยขึ้น 
เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานควรมีความรู้ความเข้าใจอย่างเพียงพอเพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเชื้อแห่งประเทศไทยและวิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก เล็งเห็นความสำคัญของการให้ความรู้แก่บุคลากร
เก่ียวกับหลักการทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้ออย่างถูกต้องตามมาตรฐาน จึงจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร“หลักปฏิบัติในการทำให้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์การแพทย์ปราศจากเชื้อ”ขั้นพื้นฐานและ นักจัดการงานปราศจากเชื้อระดับ 4  สำหรับผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ
ทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเชื้อ  ได้แก่  หน่วยจ่ายกลาง  ห้องผ่าตัด แผนกทันตกรรม  ห้องปฏิบัติการ  ไตเทียม  ห้องส่องกล้องตรวจ ฯลฯ 
 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
       1.ผู้รับการอบรมมีความรู้เก่ียวกับการป้องกันควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ การทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อ 

2.ผู้รับการอบรมสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้ตามขั้นตอนกระบวนการทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อตามมาตรฐาน 
3.เพื่อให้โรงพยาบาลมีมาตรฐานในการทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเชื้อ 

       4.ลดค่าใช้จ่ายที่เกิดจากการปฏิบัติงานที่ไม่เป็นไปตามมาตรฐาน  
ระยะเวลา 
รุ่น 20  :   วันที่ 11-15 พฤศจิกายน 2567 (จำนวน 150 คน) 
วิธีการอบรม 

1.  ภาคทฤษฎี 24 ช่ัวโมง (3 วัน)  
2.  ภาคปฏิบัติ    16 ช่ัวโมง (2 วัน) 

สถานท่ีอบรม  
 ห้องประชุมอุดรดุษฎี  โรงแรมเจริญโฮเต็ล  จังหวัดอุดรธานี 

วิธีการสมัคร 

1.สมัครผ่านเวปไซด์ : www.thaicssa.com 
  2.เลือกหลักสูตรและสมัครผ่านระบบโดยกรอกข้อมูลให้ครบถ้วน 
 3.เปิดรับสมัครรุ่น 20  ตั้งแต ่1 สิงหาคม 2567 ถึง 20 ตลุาคม 2567 
 
วิธีการช าระเงิน 
 โอนค่าสมัครทางบัญชีธนาคารกรุงเทพ   สาขาเซ็นทรัลเฟสติวัล อีสวิลล์ เลขท่ี 040-8-15606-5    

ชื่อบัญชี  สมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเช้ือแห่งประเทศไทย   พร้อมแนบหลักฐานการโอนในระบบการสมัคร  
 ชำระเงินได้ต้ังแต่วันที่ 15 สิงหาคม 2567 – 15 ตุลาคม 2567  
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กลุ่มเป้าหมาย 
1. ผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการทำความสะอาดเคร่ืองมืออุปกรณ์การแพทย์ในแผนกจ่ายกลาง ทันตกรรม  ห้องผ่าตัด  ห้องปฏิบัติการ ฯลฯ 
2. ผู้ปฏิบัติงานใหม่ที่ทำหน้าที่ปฏิบัติงานในหน่วยงานเก่ียวข้องกับการทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเชื้อ 
3. ผู้ที่ปฏิบัติงานด้านการทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเชื้ออยู่แล้ว ต้องการฟื้นฟูและทบทวนความรู้ 

การประเมินผล 
      1. แบบทดสอบหลังการอบรมฯ  80 % 
      2. ประเมินผลจากการฝึกปฏิบัติ 7 ขั้นตอน 20% 
   เกณฑ์การประเมินผล ต้องผ่าน เกณฑ์ >70%  
วิทยากร 

1. นายกสมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเชื้อแห่งประเทศไทย 
2. ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดอกเตอร์ อะเคื้อ อุณหเลขกะ 
3. คณะกรรมการสมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเชื้อแห่งประเทศไทย 
4. วิทยากรและผู้ชำนาญการเฉพาะทาง 

ค่าอบรมและค่าใบรับรองคุณวุฒิวิชาชีพ  

 1.ค่าอบรม      6,000 บาท และ 

 2.ค่าใบรับรองคุณวุฒิวิชาชีพ กรณีต้องการรับเอกสารคุณวุฒิวิชาชีพจะมีค่าใช้จ่ายเพิ่มดังน้ี    

 2.1 ผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเช้ือ 2 ปีข้ึนไป   300 บาท   

     ท่านจะได้รับเอกสารดังน้ี  

                                                                                                 
                    1.ใบวุฒิบัตรจากสมาคมฯ                2.หนังสือรับรองสมรรถนะ จากสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ           3.ใบประกาศนียบัตรคุณวุฒิวิชาชีพ        

          2.2 ผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับการทำลายเชื้อและทำให้ปราศจากเชื้อมาน้อยกว่า 2 ปี   50 บาท  

     เอกสารที่ได้รับมีดังน้ี  

                                                                       
               1.ใบวุฒิบัตรจากสมาคมฯ                                 2.หนังสือรับรองสมรรถนะ จากสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ            

 3.หากต้องการให้สมาคมฯจัดส่งทางไปรษณีย์ มีค่าดำเนินการ อีก 100บาท 

  

4.กรณีรับหนังสือรับรองสมรรถนะ และ/หรือใบประกาศนียบัตรคุณวุฒิวิชาชีพจากระบบอิเลคโทรนิก(E-cirtificate) ไม่มีค่าใช้จ่าย 
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รายการ วุฒิบัตรสมาคมฯ หนังสือรับรอง
สมรรถนะ 

ใบประกาศนียบัตร
คุณวุฒิวิชาชีพ 

รวมเงินและค่าจัดส่ง 

ปฏิบตัิงาน > 2 ปี ค่าอบรม 6,000

บาท และเพิ่ม300บาท ค่าจดัส่ง 
100บาท 

   6,400 บาท 

ปฏิบตัิงาน < 2 ปี ค่าอบรม 6,000

บาทและเพิ่ม 50บาท ค่าจดัส่ง 
100บาท 

         6,150 บาท 

 

เอกสารที่ผู้อบรมต้องเตรียมมาในวันอบรม 

1.หนังสือรับรองประสบการณ์การท างานท่ีเกี่ยวข้องกับการท าลายเชื้อและท าให้ปราศจากเชื้อ มากกว่า 2 ปีจากองค์กร  

หรือตามแบบฟอร์มสมาคมฯโดยสแกนคิวอารโ์ค้ดท่ีแนบมา 

 
2.ส าเนาบัตรประชาชนพร้อมรับรองส าเนาถูกต้อง 

 
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1.ผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้ สามารถนำไปปฏิบัติงานในองค์กรได้ถูกต้อง  
2.ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้เก่ียวกับการป้องกันควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ การทำลายเชื้อและการทำให้ปราศจากเชื้อ 
3.ผู้เข้ารับการอบรมฯมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการนำเคร่ืองมืออุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีสามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้ถูกต้องตามมาตรฐาน 
4.สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับปรุงพัฒนาและแก้ปัญหาจากการปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องตามมาตรฐาน 
ผู้รับผดิชอบ: 

สมาคมศูนย์กลางงานปราศจากเชื้อแห่งประเทศไทย โทร : 083-004 9129  , 080-5196995
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ตารางอบรมเชิงปฏิบัติการ"หลักปฏิบัติในการท าให้เคร่ืองมือและอปุกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ” 
รุ่น 20 วันท่ี 11-15 พฤศจิกายน 2567 

                 

 

        

วนั/เวลา 
08.15 - 
08.30 

08.30 - 
09.30 

09.45 – 10.30 10.30 - 12.00 
12.00 -
13.00 

13.00 - 14.00 14.15 - 16.00 

จนัทร์ 
11 พย. 67 

 

พิธีเปิด
การ
อบรม 

Pretest 
 

ความส าคญัของการท าลายเชือ้และการท าให้ปราศจากเชื้อ และ
การจดัการความเส่ียงในหน่วยจ่ายกลาง 
ศ.เกียรติคณุ ดร.อะเคือ้ อณุหเลขกะ 

พกั 

กลุ่มสมัพนัธ์ 
อ.ภทัรพร,อ.ขวญัเรือน 

การจดัเกบ็และแจกจ่ายเคร่ืองมือแพทย์ 
อ.เจษฎา 

องัคาร 
12 พย. 67 

 

การรบัและท าความสะอาดเคร่ืองมือแพทย์ 
(Receiving & Cleaning) 

อ.ขวญัเรือน 

การห่อบรรจ ุและ การจดัเรียงเคร่ืองมือแพทย ์
(Packing & Loading) 

อ.ลลิตา 

พธุ 
13 พย. 67 

 

การท าให้ปราศจากเชือ้ 
(Sterilization) 

(08.00 - 10.00 น.) 
อ.นันทิภาส์ิ 

ตรวจสอบประสิทธิภาพ 
การท าให้ปราศจากเชือ้(Monitoring) 

(10.15 - 11.30 น.) 
อ.อรสา 

ศึกษาดงูานแผนกจ่ายกลางโรงพยาบาลต่างๆ 

พฤหสับดี 
14 พย. 67 

 

Workshop 3 ฐาน / ฐานละ 1.10 ชม. Workshop 2 ฐาน / ฐานละ 1.10 ชม. 

การรบัและท าความสะอาด 
เคร่ืองมือแพทย์ 

อ.ขวญัเรือน อ.เจษฎา 

การห่อบรรจุและการ
จดัเรียง เคร่ืองมือแพทย์ 
อ.ลลิตา,อ.อรอนงค ์

กระบวนการท าให้
ปราศจากเชือ้ 
อ.นันทิภาส์ิ,  
อ.รุ่งตวนั 

การตรวจสอบ 
ประสิทธิภาพการท าให้ปราศจากเชือ้ 

อ.อรสา, อ.วาสนา 
 

การจดัเกบ็และแจกจ่าย 
เคร่ืองมือแพทย์ 

อ.ดวงจิตร,์ อ.ภทัรพร 

ศกุร์ 
15 พย. 67 

 

สอบประเมินผล   
การอบรมเชิงปฏิบติัการ (Post test) 

(9.00-10.00น.)   

สรปุผลการศึกษาดงูาน 
(10.15-12.00น.) 

อ.ขวญัเรือน, อ.ภทัรพร 

พิธีรบัวฒิุบตัร 
อ.นันทิภาส์ิ, อ.ขวญัรือน, อ.ภทัรพร, อ.อรอนงค ์
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โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
วิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
อว 0604.16.1.14 / 01048    1 ต.ค. 2567   เวลา 08:46

1.
เรียน งานบุคคล วิทยาลัยแพทยศาสตร์ฯ
- ด้วยข้าพเจ้า 
1. นางอัจฉราพรรณ บุตรพรม หัวหน้าแผนกห้องผ่าตัดและวิสัญญี 
2. นางสาวสุกัญญา พันธุ์บุปผา หัวหน้างานจ่ายกลางและควบคุมการติดเชื้อ
และ
3. นางสาวจิราภรณ์ เหล่าโก้ก ผู้ปฏิบัติงานพยาบาล
แผนกห้องผ่าตัดและวิสัญญี 
   ซึ่งทำงานห้องผ่าตัดและงานจ่ายกลาง ลักษณะงานเกี่ยวข้องกับ
การทำปราศจากเชื้อของเครื่องมือทางการแพทย์ ขออนุมัติเข้าร่วม
อบรมเรื่อง
"หลักปฏิบัติในการทำให้เครื่องมือและอุปกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ"
ระดับพื้นฐาน รุ่น 20
วันที่ 11-15 พฤศจิกายน 2567 ณ ห้องประชุมอุดรดุษฎี โรงแรมเจริญธานี
จ.อุดรธานี โดยใช้งบพัฒนาบุคลากร ไม่ขอเบิกเงินค่าลงทะเบียน

(นางอัจฉราพรรณ  บุตรพรม)

พยาบาลปฏิบัติการ
1 ต.ค. 2567 10:48:07   
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มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
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1.
เรียน งานบุคคล วิทยาลัยแพทยศาสตร์ฯ
- ด้วยข้าพเจ้า 
1. นางอัจฉราพรรณ บุตรพรม หัวหน้าแผนกห้องผ่าตัดและวิสัญญี 
2. นางสาวสุกัญญา พันธุ์บุปผา หัวหน้างานจ่ายกลางและควบคุมการติดเชื้อ
และ
3. นางสาวจิราภรณ์ เหล่าโก้ก ผู้ปฏิบัติงานพยาบาล
แผนกห้องผ่าตัดและวิสัญญี 
   ซึ่งทำงานห้องผ่าตัดและงานจ่ายกลาง ลักษณะงานเกี่ยวข้องกับ
การทำปราศจากเชื้อของเครื่องมือทางการแพทย์ ขออนุมัติเข้าร่วม
อบรมเรื่อง
"หลักปฏิบัติในการทำให้เครื่องมือและอุปกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ"
ระดับพื้นฐาน รุ่น 20
วันที่ 11-15 พฤศจิกายน 2567 ณ ห้องประชุมอุดรดุษฎี โรงแรมเจริญธานี
จ.อุดรธานี โดยใช้งบพัฒนาบุคลากร ไม่ขอเบิกเงินค่าลงทะเบียน
 - จึงเรียนมาเพื่อพิจารณา ตรวจสอบงบประมาณ

(นางอัจฉราพรรณ  บุตรพรม)

พยาบาลปฏิบัติการ
1 ต.ค. 2567 10:48:07   

2.
เรียน คณบดี
(ผ่านรองคณบดีฝ่ายโรงพยาบาลฯ/หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล)
            ด้วย นางอัจฉราพรรณ บุตรพรม, นางสาวสุกัญญา พันธุ์บุปผา
และนางสาวจิราภรณ์ เหล่าโก้ก มีความประสงค์ขออนุมัติเข้าร่วมอบรม เรื่อง
"หลักปฏิบัติในการทำให้เครื่องมือและอุปกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ"
ระดับพื้นฐาน รุ่น 20 วันที่ 11-15 พฤศจิกายน 2567 ณ
ห้องประชุมอุดรดุษฎี โรงแรมเจริญธานี จ.อุดรธานี
โดยค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการในครั้งนี้ขอใช้งบพัฒนาตนเอง
ประจำปีงบประมาณ 2568 นั้น
  งานบริหารบุคคล
ได้ตรวจสอบคุณสมบัติของบุคคลดังกล่าวแล้วเป็นไปตามที่ประกาศกำหนด
และมีเงินงบประมาณในการเข้าร่วมอบรมคนละ จำนวน 10,000 บาท 

	  จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ
และพิจารณาการอนุมัติเข้าร่วมและการขอใช้งบประมาณดังกล่าว

(นางสาวจิราภรณ์  ศรีสุวรรณ)

ผู้ปฏิบัติงานบริหาร ปฏิบัติงาน
2 ต.ค. 2567 10:33:02   

3.
เรียน รองคณบดีฝ่ายโรงพยาบาล
- นางอัจฉราพรรณ บุตรพรม หัวหน้างานห้องผ่าตัด นางสาวสุกัญญา
พันธุ์บุปผา หัวหน้างาน IC-จ่ายกลาง และนางสาวจิราภรณ์ เหล่าโก้ก
ผู้ปฏิบัติงานพยาบาลห้องผ่าตัด ขออนุมัติเข้าร่วมอบรม เรื่อง
"หลักปฏิบัติในการทำให้เครื่องมือและอุปกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ"
ระดับพื้นฐาน รุ่น 20 วันที่ 11-15 พฤศจิกายน 2567 ณ
ห้องประชุมอุดรดุษฎี โรงแรมเจริญธานี จ.อุดรธานี
โดยเบิกค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการในครั้งนี้จากงบพัฒนาบุคลากรสา
ยสนับสนุน
ซึ่งบุคลากรตามรายนามดังกล่าว ยังไม่เคยรับการอบรมเรื่องนี้มาก่อน
จำเป็นต้องมีความรู้และทักษะนี้มาใช้ในการปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพ
ถูกต้องตามมาตรฐาน 
- จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

(นางสาวเพ็ญพรรณ  แววศรี)

หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล
3 ต.ค. 2567 09:58:09   

4.
เรียน คณบดี (ผ่านรองคณบดีฝ่ายบริหาร)
      - เพื่อโปรดพิจารณา
      - เห็นควรอนุมัติให้ นางอัจฉราพรรณ บุตรพรม หัวหน้างานห้องผ่าตัด
นางสาวสุกัญญา พันธุ์บุปผา หัวหน้างาน IC-จ่ายกลาง และนางสาวจิราภรณ์
เหล่าโก้ก ผู้ปฏิบัติงานพยาบาลห้องผ่าตัด เข้าร่วมอบรม เรื่อง
"หลักปฏิบัติในการทำให้เครื่องมือและอุปกรณ์แพทย์ปราศจากเชื้อ"
ระดับพื้นฐาน รุ่น 20 วันที่ 11-15 พฤศจิกายน 2567 ณ
ห้องประชุมอุดรดุษฎี โรงแรมเจริญธานี จ.อุดรธานี
โดยเบิกค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการในครั้งนี้จากงบพัฒนาบุคลากรสา
ยสนับสนุน ประจำปี 2568

(แพทย์หญิงนวินดา  วณิชกุลธาดา)

รองคณบดีฝ่ายโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
7 ต.ค. 2567 10:54:13   

5.
เรียน คณบดี

เห็นควรอนุมัติตามเสนอ

(รศ.มารุตพงศ์  ปัญญา)
10 ต.ค. 2567 10:52:31   

6.
อนุมัติ

(นายประวิ  อ่ำพันธุ์)

คณบดีวิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข
11 ต.ค. 2567 13:06:49   
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