


หลักสูตรหลกัสูตรส่งเสรมิพัฒนาการเด็ก 
 

หลักการและเหตุผล 
สถาบันราชานุกูล เป็นหน่วยงานในสังกัดกรมสุขภาพจิตที่ให้บริการแก่ผู้บกพร่องทางพัฒนาการและสติปัญญาทั้งการ

ส่งเสริม ป้องกันและฟื้นฟู รวมไปถึงการค้นคว้า วิจัยและพัฒนา ได้เล็งเห็นความสำคัญอย่างยิ่งของการส่งเสริมพัฒนาการ
สำหรับเด็กวัยแรกเกิด - 5 ปี ที่มีปัญหาพัฒนาการ เพราะเด็กที่มีพัฒนาการล่าช้าหรือบกพร่องนั้น สามารถพัฒนาและส่งเสริม
ศักยภาพได้เช่นเดียวกับเด็กปกติ เพื่อให้เขามีคุณภาพชีวิตที่ดีเทียบเท่าหรือใกล้เคียงกับบุคคลปกติมากที่สุด  นักวิชาการของ
สถาบันราชานุกูลได้ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญสร้างและพัฒนาเทคโนโลยีด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็กมาตลอดระยะเวลากว่า 30 ปี   

ในปีงบประมาณ 2568 นี้ ภารกิจด้านการพยาบาล สถาบันราชานุกูล จึงได้จัดอบรมหลักสูตรส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
เพื่อถ่ายทอดความรู้และทักษะในการใช้คู ่มือเกี่ยวกับการคัดกรอง ประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ให้แก่บุคลากร        
สหวิชาชีพที่ปฏิบัติงานด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ทั้งภาครัฐ และเอกชน รวมถึงนักวิชาการในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ที่
มีความสนใจ ให้มีความรู้และทักษะเพื่อใช้ในการปฏิบัติงานและถ่ายทอดแก่ผู้ที่เกี่ยวข้องในโอกาสต่อไป 
 
วัตถุประสงค์  

เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะการใช้คู่มือเกี่ยวกับการคัดกรอง ประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยที่ใช้ในระบบบริการสาธารณสุข 
 
กลุ่มเป้าหมาย  บุคลากรสหวิชาชพีที่ปฏิบัติงานด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็กในหน่วยบริการสาธารณสุข หรือนักวิชาการใน
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ และเอกชน จำนวน 30 คน 

 
วิธีดำเนินการ บรรยายภาคทฤษฎี (online) และฝึกปฏิบัติ (onsite) 

 
ระยะเวลาดำเนินการ/สถานที่ดำเนินการ 

ระยะที่ 1 ระหว่างวันที่ 3-4 มีนาคม 2568 ออนไลน์ ผ่านทาง APPLICATION ZOOM CLOUD MEEETINGS 
ระยะที่ 2 ระหว่างวันที่ 10-13 มีนาคม 2568 ณ ห้องประชุมการกุศลสมเด็จย่าโซน C สถาบันราชานุกูล 
 

ค่าลงทะเบียน  3,500 บาท  
 



กำหนดการอบรมหลักสตูรส่งเสริมพัฒนาการเดก็ 
ระยะที่ ๑ บรรยายภาคทฤษฎี online ผ่านทาง APPLICATION ZOOM CLOUD MEEETINGS  

วันที่ ๓ - ๔ มีนาคม ๒๕๖๘ 
ณ ห้องประชุมทุนการกุศล กว. ตึกอำนวยการชั้น ๑  สถาบันราชานุกูล 

 
วัน/เวลา ๐๘.๐๐ - ๐๙.๐๐ น. ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 

๓ มี.ค. ๖๘ ลงทะเบียน/ Pre – test 
/พิธีเปิดการอบรม  
โดย ผู้อำนวยการ 
สถาบันราชานุกูล 

บรรยาย: พัฒนาการเด็กแรกเกิด –      
๕ ปี/พัฒนาการเด็กผิดปกติและ        

โรคที่เกี่ยวข้อง/Red Flag 
โดย กุมารแพทย ์

พักรับประทานอาหารกลางวัน 

บรรยาย: 
ระบบการเฝ้าระวัง คัดกรอง และส่งเสริมพัฒนาการเด็กแรกเกิด-5 ปี

ของหน่วยบริการสาธารณสุข 
หลักการประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็กแรกเกิด - ๕ ปี 

การใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) และ
คู่มือการประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง (DAIM) 

โดย พยาบาลวิชาชพี 
๔ มี.ค. ๖๘ ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 

บรรยาย: 
การใช้คู่มือประเมินเพื่อช่วยเหลือเด็กปฐมวัยที่มีปัญหาพัฒนาการ 

(TEDA4I)  
โดย พยาบาลวิชาชพี 

บรรยาย: 
คู่มือส่งเสริมพัฒนาการเด็กแรกเกิด - ๕ ป ี(DSI) 

โดย พยาบาลวิชาชพี 

 



กำหนดการอบรมหลักสตูรส่งเสริมพัฒนาการเดก็ 
ระยะที่ ๒ ฝึกปฏิบัติ (On Site) วันที่ ๑๐ - ๑๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ 

ณ ห้องประชุมการกุศลสมเด็จย่าโซน C สถาบันราชานุกูล 
 

วัน/เวลา ๐๘.๐๐ - ๐๙.๐๐ น. ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 

๑๐ มี.ค. ๖๘ ชี้แจงรายละเอียดการ 
ฝึกปฏิบัติ และทบทวน
การเรียนรู้ภาคทฤษฎ ี
โดย พยาบาลวิชาชพี 

แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: การใช้คู่มือเฝ้าระวังและ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) และ
คู่มือการประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก

กลุ่มเสี่ยง (DAIM) 
โดย พยาบาลวิชาชพี 

พักรับประทานอาหารกลางวัน 

แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: การใช้คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย (DSPM) และคู่มือการประเมินและส่งเสริม

พัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง (DAIM) 
โดย พยาบาลวิชาชพี 

๑๑ มี.ค. ๖๘ ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 
 แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: การใช้คู่มือประเมินเพื่อช่วยเหลือเด็กปฐมวัยที่มีปัญหา

พัฒนาการ (TEDA4I)  
โดย พยาบาลวิชาชพี 

 แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: การใช้คู่มือประเมินเพื่อช่วยเหลือ
เด็กปฐมวัยที่มีปัญหาพัฒนาการ (TEDA4I)  

โดย พยาบาลวิชาชพี 
๑๒ มี.ค. ๖๘ ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 

 แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: คู่มือส่งเสริมพัฒนาการเด็กแรกเกิด - ๕ ป ี(DSI) 
โดย พยาบาลวิชาชพี 

แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: คู่มือส่งเสริมพัฒนาการเด็กแรกเกิด - 
๕ ป ี(DSI) 

โดย พยาบาลวิชาชพี 
๑๓ มี.ค. ๖๘ ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. ๑๓.๐๐ - ๑๔.๓๐ น. ๑๔.๓๐ - ๑๖.๐๐ น 

 แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ: การใช้คู่มือ DSPM, TEDA4I และ DSI (กรณีศึกษา) 
โดย พยาบาลวิชาชพี 

อภิปราย: สรุปผลการฝกึ
ปฏิบัติการฯ และแนวทางการ

นำไปใช้ 
โดย พยาบาลวิชาชพี 

Post – test/ 
มอบประกาศนียบัตร/ 

ปิดการอบรม 
โดย ผู้อำนวยการ 
สถาบันราชานุกูล 

 



โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
วิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
อว 0604.16.1.14 / 00006    6 ม.ค. 2568   เวลา 09:21

1.
เรียนคุณจิราภรณ์ ศรีสุวรรณ
ด้วยนางสาวณัฐจิรา ภูมิพันธ์ ตำแหน่งพยาบาลปฏิบัติการ
มีความประสงค์เข้าร่วมอบรมหลักสูตรส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ระยะที่ 1
อบรมออนไลน์ ระหว่างวันที่ 3-4 มีนาคม 2568
ที่โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  และระยะที่ 2 ระหว่างวันที่ 10-13
มีนาคม 2568  ณ สถาบันราชานุกูล กรุงเทพมหานคร
โดยขอใช้งบโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสายสนับสนุน
ประจำปีงบประมาณ 2568 ในการลงทะเบียน ค่าเดินทาง ค่าที่พัก
ค่าเบี้ยเลี้ยง
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

(นางสาวณัฐจิรา  ภูมิพันธ์)

พยาบาล ปฏิบัติการ
6 ม.ค. 2568 11:27:20   

2.
เรียน คณบดี
(ผ่านรองคณบดีฝ่ายโรงพยาบาลฯ/หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล/หัวหน้างาน
การพยาบาลผู้ป่วยนอก)
   ด้วย นางสาวณัฐจิรา ภูมิพันธ์
มีความประสงค์เข้าร่วมอบรมหลักสูตรส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ระยะที่ 1
อบรมออนไลน์ ที่โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ระหว่างวันที่ 3-4
มีนาคม 2568 และระยะที่ 2 ระหว่างวันที่ 10-13 มีนาคม 2568 ณ
สถาบันราชานุกูล กรุงเทพมหานคร
โดยค่าใช้จ่ายในการอบรมในครั้งนี้ขอใช้งบพัฒนาตนเอง
ประจำปีงบประมาณ 2568 นั้น
  งานบริหารบุคคล
ได้ตรวจสอบคุณสมบัติของบุคคลดังกล่าวแล้วเป็นไปตามที่ประกาศกำหนด
และมีเงินงบประมาณในการเข้าร่วมอบรม จำนวน 10,000 บาท 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ
และพิจารณาการอนุมัติเข้าร่วมและการขอใช้งบประมาณดังกล่าว

(นางสาวจิราภรณ์  ศรีสุวรรณ)

ผู้ปฏิบัติงานบริหาร ปฏิบัติงาน
6 ม.ค. 2568 19:23:51   

3.
เรียนหัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล
ด้วย นางสาวณัฐจิรา ภูมิพันธ์พยาบาลประจำแผนกผู้ป่วยนอก
ผู้รับผิดชอบคลินิกกุมารเวชกรรม 
ขออนุมัติเข้าร่วมอบรมหลักสูตรส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ระหว่างวันที่ 3-4
มีนาคม 2568  และระหว่างวันที่ 10-13 มีนาคม 2568 
โดยขอใช้งบโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากร เพื่อนำความรู้และทักษะ
มาใช้ในการบริการคลินิกกุมารเวชกรรม
ทั้งนี้ในวันอบรมมีการงดคลินิกที่รับผิดชอบ
และบริหารอัตรากำลังในแผนกทดแทน
จึงไม่กระทบการให้บริการในวันดังกล่าว
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

(นางสาวนภาจรีย์  เผ่าพันธ์)

พยาบาลปฏิบัติการ
7 ม.ค. 2568 08:06:23   

4.
เรียน คณบดีผ่านรองคณบดีฝ่ายโรงพยาบาล
เพื่อเป็นการพัฒนาบุคลากรพยาบาลประจำคลินิกกุมารเวชกรรม
ให้มีสมรรถนะด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
เห็นควรพิจารณาอนุมัติให้นางสาวณัฐจิรา ภูมิพันธ์
เข้าร่วมอบรมหลักสูตรส่งเสริมพัฒนาการเด็ก โดยในวันที่ 3-4 มีนาคม 2568
อบรมออนไลน์ ณ โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี และในวันที่ 10-13
มีนาคม 2568 ณ สถาบันราชานุกูล กรุงเทพมหานคร
โดยใช้งบโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสายสนับสนุน
จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

(นางสาวเพ็ญพรรณ  แววศรี)

หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาล
8 ม.ค. 2568 14:49:01   

5.
เรียน คณบดี (ผ่านรองคณบดีฝ่ายบริหาร)
        - เพื่อโปรดพิจารณา
        - เห็นควรอนุมัติให้ นางสาวณัฐจิรา ภูมิพันธ์ พยาบาลวิชาชีพ
เข้าร่วมอบรมหลักสูตรส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ระยะที่ 1 อบรมออนไลน์
ที่โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ระหว่างวันที่ 3-4 มีนาคม 2568
และระยะที่ 2 ระหว่างวันที่ 10-13 มีนาคม 2568 ณ สถาบันราชานุกูล
กรุงเทพมหานคร โดใช้งบพัฒนาตนเอง ประจำปีงบประมาณ 2568

(แพทย์หญิงนวินดา  วณิชกุลธาดา)

รองคณบดีฝ่ายโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
9 ม.ค. 2568 16:00:55   

6.
เรียน คณบดี

เพื่อโปรดพิจารณาอนุมัติ

(รศ.มารุตพงศ์  ปัญญา)
9 ม.ค. 2568 22:19:03   



โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
วิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
อว 0604.16.1.14 / 00006    6 ม.ค. 2568   เวลา 09:21

7.
อนุมัติ

(นายประวิ  อ่ำพันธุ์)

คณบดีวิทยาลัยแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข
13 ม.ค. 2568 16:14:12   
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